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Det nye menighedsråd klar til Det nye menighedsråd klar til 
at trække i arbejdstøjet!at trække i arbejdstøjet!
MMeens der mange steder i landet har været problemer med at skaffe kandidater nok til menighedsrå-ns der mange steder i landet har været problemer med at skaffe kandidater nok til menighedsrå-
dene for næste periode, er det nyvalgte råd i Abildgård Sogn nu klar til at træde i funktion. Der var dene for næste periode, er det nyvalgte råd i Abildgård Sogn nu klar til at træde i funktion. Der var 
konstituerende møde i det nye råd og afsked med det gamle tirsdag den 12. november. Det juridiske konstituerende møde i det nye råd og afsked med det gamle tirsdag den 12. november. Det juridiske 
skift er 1. søndag i advent. skift er 1. søndag i advent. 

PåPå  billedet ses fra venstre: Claus Konstantin Jensen, Heidi Lehm (daglig leder og sekretær for  billedet ses fra venstre: Claus Konstantin Jensen, Heidi Lehm (daglig leder og sekretær for  
rådet), Edly Naldal, Kirsten Hollensberg, Arild Nielsen, Kurt Hansen, Lisbeth Lauritzen, Volo-rådet), Edly Naldal, Kirsten Hollensberg, Arild Nielsen, Kurt Hansen, Lisbeth Lauritzen, Volo-
dymyr Koziatynskyi, Michael Løje Naumann, Peter Jeppesen og Torben Baumbach. Claus Jensen dymyr Koziatynskyi, Michael Løje Naumann, Peter Jeppesen og Torben Baumbach. Claus Jensen 
var forhindret pga. bortrejse.var forhindret pga. bortrejse.  
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Kirkebogsfører, begravel
ses myndighed, 
sognepræst 
Kenny Gottlieb Christiansen, 
Tage Mortensens Vej 14, 
kegc@km.dk, tlf. 40 21 25 21. 
Træffes efter aftale undtagen 
fredag. 

Sognepræst i Abild
gård og international 
præst for Frederikshavn 
Provsti 
Simon Blix Nielsen,  
tlf. 29 90 16 30, skn@km.dk. 
Træffes efter aftale undtagen 
mandag.

Sognepræst  
Gurli Møller Andreasen,  
Pilekrogen 1. tlf. 29 33 13 94, 
gma@km.dk. Træffes efter 
aftale undtagen mandag. 

Daglig leder  
Heidi Ettrup Lehm,  
tlf. 42 51 17 96, hela@km.dk

Regnskabsfører  
og kordegn  
Karen Krøgh, kkr@km.dk. 
tlf. 29 67 48 50. Træffes på 
kirkekontoret.

Kordegn
Lisbeth Derry, tlf. 98 42 32 
88, lind@km.dk. Træffes på 
kirkekontoret.

Kordegn Rikke M.W. Chri
stensen, tlf. 98 42 32 88. 
Træffes på kirkekontoret.  
rmc@km.dk.

Kirkemusiker/organist
KnudErik Thrane, 
tlf. 20 68 78 15
thrane@events.dk.

Organist
Claus Bach Nielsen, 
tlf. 25 68 49 15
organistkontoret@gmail.com

Kirketjener
Bo Engman, tlf. 31 25 15 69, 
kirketjenere@abildgaardkir-
ke.dk.

Kirketjener
Christine Lindby Baumbach,
tlf. 23 84 16 09, kirketjene-
re@abildgaardkirke.dk

Kirke og 
kulturmedarbejder  
Anne Luff, tlf. 29 70 74 44,
anneluff@abildgaardkirke.
dk

Hvor kan man  
henvende sig?
Fødsler: Kun ved fødsler uden jordemoder, 
skal forældrene anmelde fødslen. Evt. om-
sorgs og ansvarserklæring indgives inden 28 
dage efter fødslen på www.borger.dk. 

Dåb: Henvendelse til kirkekontoret, hvor dato 
for dåb kan aftales. Barnets navn og faddere 
oplyses. (Se også under gudstjenester).

Vielse: Henvendelse til kirkekontoret. Æg-
teskabserklæring og prøvelsesattest, samt evt. 
navneændring ved vielse på borger.dk.

Dødsfald og begravelser: Anmeldelse 
af begravelse/ligbrænding sker via www.
borger.dk. Evt. kontaktes en bedemand, som 
kan hjælpe med de praktiske ting. Se mere på 
www.folkekirken.dk. 

Sjælesorg og hjemmealtergang: Hen-
vendelse til præsterne.

Abildgård Kirkes  
kontor tlf. 98 42 32 88
Abildgårdsvej 56, 9900 Frederikshavn.
Mandag–fredag kl. 10.00–13.00 eller efter  
aftale. abildgaard.sogn@km.dk

Kirkegårdskontoret: Kirkegården, 
tlf. 98 42 25 77. Åbent fra kl. 913 undtagen 
lørdag. 

Menighedsrådets formand: Kurt Hansen, 
Regulusvej 4, Kilden 9900 Frederikshavn, tlf.  
29 91 50 58, viku@webspeed.dk.

Kirkeværge: Arild Nielsen, tlf. 26 18 99 93. 
arildkerstein@outlook.dk

Frivillighedsudvalg: 
Edly Naldal, fmd. Højrupsvej 66 st.th,  
edlynaldal@gmail.com tlf. 40 47 75 16. 
Frivillighedskoordinator: Heidi Ettrup Lehm,
tlf. 42 51 17 96, heidi@abildgaardkirke.dk

Redaktør af Kirkebladet Salt: 
Carsten Thomasen, Ørnevej 6 B, 4.tv 
tlf. 40 41 60 90, ct@carstenthomasen.dk.
 
Stof til næste nr.: Næste nummer af Salt ud
kommer den 15. februar. Reservation af plads 
senest 2. januar til redaktøren. 

Udebliver bladet: Kontakt kirkekontoret 
tlf. 98 42 32 88. 

Layout og sats: CT Grafisk Assistance. 
Tryk: Økotryk.

www.abildgaardkirke.dk                                                 

 søg Abildgård Kirke

Menighedsrådsmøder
er som hovedregel den anden tirsdag i hver 
måned kl. 16.00 i kirken. 

Kirkebil - ring til
Dybvad Taxi 98 86 42 14.
Bestilling af kørsel med kirkebil kan gøres i 
følgende tidsrum: Mandag til og med fredag 
fra kl. 07,00 til kl. 16,00. Hvis det er nød-
vendigt at afbestille sin kørsel kan det gøres 
lørdag fra kl. 07,00 til kl. 17,00. 
Det er IKKE muligt at bestille kørsel om 
lørdagen.Det koster 40 kr. 

Det nye 
menig-
hedsråd
Kurt Hansen: Vi valgte et nyt me-
nighedsråd på valgforsamlingen den 
17. september. Dette råd vil begynde 
arbejdet den 1. søndag i advent.

De valgte medlemmer er: Torben 
Baumbach, Kurt Hansen, Kirsten Hol-
lensberg, Claus Jensen, Claus Konstan-
tin Jensen, Peter Jeppesen, Volodymyr 
Koziatynskyi, Lisbeth Toft Lauritzen, 
Edly Margrethe Kiil Naldal, Michael 
Løje Naumann og Arild Kerstein Niel-
sen.  
     Som stedfortrædere valgtes Cresti-
na Hartman, Louise Mølskov og Arne 
Holdensen.

Jeg vil gerne sige tak til alle, at I har 
stillet jer til rådighed og er villige til at 
træde ind i dette arbejde. Det er godt 
for Abildgård sogn, kirke og menighed, 
at der findes så mange personer, der 
gerne vil engagere sig i kirkens liv og 
virke.

Jeg glæder mig til at lære jer alle 
nærmere at kende og arbejde sammen 
med jer. Jeg tror og håber, at vi kan og 
vil arbejde for at bevare det gode fæl-
lesskab i og omkring Abildgård kirke i 
den periode, der nu begynder.

Jeg vil gerne benytte lejligheden til 
at takke det råd, der slutter første søn-
dag i kirkeåret. Tak for et godt samar-
bejde og et godt klima på vores møder. 
Jeg har i hele perioden været tryg, når 
jeg skulle til møde idet jeg har været 
overbevist om, at I alle kun har haft et 
for øje: nemlig at arbejde for Abildgård 
kirke og de relationer, der er mellem 
os, der kommer i kirken.

Tak til jer medlemmer, der slutter 
efter kortere eller længere tid i rådet og 
til jer, der har valgt at tage endnu en 
periode i rådet.

Kurt Hansen,  
formand for menighedsrådet
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Desuden er præsterne 
medlemmer af rådet, og 
daglig leder og medarbej-
derrepræsentant deltager 
i menighedsrådsmøder-
ne. 

Rækkefølgen er  
alfabetisk.

Torben Baumbach                  Kurt Hansen                           Kirsten Hollensberg                Claus Jensen

Claus Konstantin Jensen       Peter Jeppesen                        Volodymyr Koziatynskyi       Lisbeth Toft Lauritzen

Edly Margrethe Kiil Naldal    Michael Løje Naumann        Arild Kerstein Nielsen.  

Menighedsrådets 
konstituering
Ved det konstituerende møde i det nye 
råd 12. november blev følgende aftalt:

Formand: Kurt Hansen
Næstformand: Lisbeth Toft Lauritzen.
Kasserer:  Kirsten Hollensberg.
Kontaktperson: Edly Naldal
Kirkeværge: Peter Jeppesen.

Menighedsrådets 
stedfortrædere 
Som stedfortrædere i den kommende periode 
blev valgt:

Crestina Hartman, Louise Mølskov  
og Arne Holdensen.
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Søndag den 1. december 20.00:

Julekoncert med 
Kurt Ravn

For Kurt Ravn er julekoncerterne blevet en fast tradition, og i den sammen-
hæng har han udgivet julealbummet ”Årets Julekoncert”, som rummer såvel 
muntre som stille og inderlige julesange og salmer.

Kurt Ravn har en særlig – og ganske fremragende – evne til at give tekst og 
musik ekstra udtryk og liv. Med sin store sangstemme og sympatiske udstråling 
skaber han en yderst smuk musikalsk julestemning i kirken sammen med Carl 
Ulrik MunkAndersen på klaver/orgel og Birgitte Lindum på obo.

Kurt Ravn er godt kendt rundt om i landets kirker, hvor han sammen med 
sin faste pianist Carl Ulrik MunkAndersen og Birgitte Lindum altid tiltrækker 
et stort publikum.

Billetter kan køber på www.billetten.dk
Billetprisen er kr. 225,+gebyr.
For SINDmedlemmer er prisen kr. 175,+gebyr.
Overskud fra koncerten går til SINDs arbejde i lokalområdet.

Onsdag den 18. december kl. 19.30:

- denne gang som kvintet!
Trioen består af Tina Siel, som er kendt for sin fløjlsbløde 

stemme, skønne fortolkninger af salmer og sange og sit altid gode 
humør. Tine Lilholt er kendt fra sine mange år i Lars Lilholt band. 
Tine spiller både fløjter og harpe og er et geni til at finde ind i fløj-
tens sjæl i sine flotte improvisationer. Tine vil ligeledes ved denne 
koncert spille harpe. Pigerne vil blive professionelt understøttet 
af pianist KnudErik Thrane, som med sin indføling og smukke 
harmonier vil fuldende trioens ramme for en hyggelig og stem-
ningsfyldt julekoncert. 

På grund af jubilæet er trioen udvidet med Klaus Thrane på 
trommer og Jesper Frost Bylling på bas og desuden medvirker 
Abildgård Kirkes Ungdomskor.

Mandag den 23. december kl. 16: 

Optakt til jul i Flad-
strand Kirke

De sidste julegaver er i hus, træet er pyntet, julemaden venter på at 
blive stegt og braset og lillejuleaften indbyder til en gåtur med vanter på 
til den smukke Fladstrand Kirke. I det stemningsfulde kirkerum sidder 
folk på bænkene skulder ved skulder og synger de smukke julesalmer 
og lytter i fred til 
Abildgård Kirkes 
Voksenkor med 
gæstesangere, der 
synger julemusik 
fra Danmark og 
England. Julefreden 
sænker sig. 

Orgelmusikken 
sørger kirkens nye 
organist Claus Bach 
Nielsen for.

Der er gratis ad-
gang og indsamlin-
gen går til Kirkens 
Korshær.          CBN

Søndag den 8. december kl. 10.30:

Traditionen tro: 
De ni læsninger 

Traditionen tro bliver der igen i år mulighed for 
at deltage i denne fantastiske engelske juletradi-
tion som havde sin oprindelse tilbage i 1918, hvor 
den blev holdt første gang i Kings College Chapel i 
Cambridge.

Teksterne er hentet fra både det gamle og det 
nye testamente begyndende med bl.a. beretningen 
om skabelsen og frem til de kendte tekster om Jesu 
fødsel, som mange kender fra Bachs Juleoratorium 
og Händels Messias.

Kormusikken og fællessangen har en meget 
central rolle i denne særlige form for adventsguds-
tjeneste, og der vil  som på oprindelig vis  være 
hovedvægt på de engelske christmas carols sunget 
af Abildgård Kirkes Voksenkor, ligesom der vil være 
fællessalmer undervejs. 

Organist Claus Bach Nielsen står for både korle-
delse og orgelspil denne dag.                             CBN

Koncerten varer ca. 70 minutter og indeholder både danske, 
svenske og engelske julesange og salmer. Der vil også blive lagt op 
til fællessang med nogle af julens bedste sange og salmer.

Dørene åbnes kl. 19:00. Billetter á kr. 100, kan købes på www.
billetten.dk eller ved indgangen.

Julekoncert - 20 år 
med Den Unikke Trio
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Blue Note Choir fejrer 30 års 
fødselsdag med jubilæumskoncert
– og med gæst Gunnva Johannisardottir Kjærgaard 

Søndag den 1. december kl. 16 i Fladstrand Kirke.

I efteråret 1994 så Rytmisk Voksenkor ved Abildgård Kirke 
dagens lys på baggrund af et ønske fra Johs Kühle, daværende 
sognepræst. I de 30 år, der er gået siden da, er der sket en del 
ændringer, bl.a. har koret skiftet navn til Blue Note Choir, der 
har været udskiftning blandt kormedlemmerne, selvom rigtig 
mange holder ved i årevis, og der har været flere forskellige 
korledere – enkelte kun ganske kortvarigt. Stærkest i rækken 
af korledere står Johs Kühle, der ledede koret i de første ca. 
10 år, og vores nuværende korleder, Henrik Strøm, der er i 
gang med sin 14. sæson. 

Koret har lige nu 62 medlemmer, som alle glæder sig til at 
fejre jubilæet med en festlig jubilæums/julekoncert bestående 

dels af en 1. del med helt ny sange, som Gunva vil lede, dels 
af en 2. del, som Henrik leder, med sange fra vores repertoi-
re og  også her  nye sange.

Gunnva Jóhannisardóttir Kjærgaard underviser på Aal-
borg Talentakademi, hun er sangskriver og udøvende kunst-
ner. Hun er vokset op i Frederikshavn, hvor hun i nogle år 
var instruktør på Dance Studio. Begge hendes forældre er 
færinger, og de er med i Blue Note.

Vi håber, at rigtig mange har lyst til at være med til at fej-
re korets fødselsdag – vi tør godt love en festlig og hyggelig 
eftermiddag med veloplagte kormedlemmer og ledere. 

Vibeke Ankerstjerne, formand

Lørdag den 11. januar kl. 16.00 vil vi 
igen fejre det nye år med en spændende og 
flot koncert.

Koncertens solister vil være KnudErik 
Thrane og venner: de fantastiske sangere 
Lise Robenhagen Hjørne og Jens Christian 
Wandt. 

JensChristian vil igen præsentere dagen 
program. Lise Robenhagen og JensChri-
stian Wandt vil igen give os store oplevelser 
med fejende operette, smukke musicalsan-
ge og rørende duetter.

Derudover er vi så heldige, at vi igen får 
besøg af Kimona og Sacia. De er mor og 
datter og fra British Columbia, Canada.

Kimona synger i en menighed i Sur-

rey, Canada, men tager nu turen igen til 
Abildgård Kirke, hvor hun sammen med sin 
datter Sascia, som nu bor i København, vil 
deltage i nytårskoncerten og levere swin-
gende Gospell hits og store flotte ballader. 
Det kan knapt beskrives, hvor smukt de 
synger.

Da, Kimona og Sascia i april gæstede 
Abildgård Kirke, løflede taget sig næsten på 
kirken og var en stor succes.

Koncerten vil bestå af et meget flot, 
varieret og rørende program, som vil blive 
leveret let, festligt og nærværende af disse 
kendte og professionelle solister.

Sædvanen vil der også blive lagt op til 

NytårsNytårskoncert
koncert

fællessang, så publikum også får rørt stem-
merne.

De vil blive akkompagneret af KnudErik 
Thrane på klaver, Tine Lilholt på fløjte og 
harpe, Jesper frost Bylling på bas og Klaus 
Thrane på trommer, Casper Dybdahl på 
guitar og Sigrid Rasmussen på violin og 
sang.

De forskellige musikere vil ligeledes 
spille nogle af deres egne sange.

Desuden deltager kirkens organist, Claus 
Bach, og Abildgård Kirkes Ungdomskor.

En unik koncert man ikke bør gå glip af.
Billetterne koster kr. 250, og kan bestil-

les på www.billetten.dk



Der går vel ikke en dag uden 
vi bliver konfronteret med alt 
det, vi må frygte; med ufred, 
klimaforandringer og vold
somt vejr, med bedrag, med 
bekymrende ændringer i den 
verdenspolitiske situation, 
med lidelser, vi ikke kan dæm
me op for. Vi bliver nødt til 
at tage det ind og forholde os 
til det.  Men hvad bliver det 
næste, der kommer ? kan vi 
tænke. 

Snart skal vi holde jul. Julen 
er en højtid, hvor vi får lejlighed 
til også at se og tage imod alt 
det gode, der kommer til os. Og 
som kan holde os oppe. 

I julen fejrer vi, at Gud kom
mer til os ved at sende sin søn 
Jesus ind i verden som et sår
bart menneskebarn.  Gennem 
alt det, vi får at høre om Jesus 
i evangelierne, får vi fortalt, at 
Gud vil os det godt. Ved Jesu 
fødsel på jorden kommer Gud 

til os med sit nærvær og sin 
fred.  At den fred er givet 

os og bliver givet os, vil vi 
sætte fokus på denne jul 
i Abildgård Kirke. 

En salme, som vi har 
valgt til årets jule tema

salme er Iben Krogsdals: 
”Vi finder fred i kirken” 

(100 Salmer nr. 860). 
Når vi samles som 

kirke, for at takke 
for og tage imod det, 
som Gud giver os, 
da kan der komme 
en fred til os, som 

giver, at vi kan 
leve lyst og håbe

fuldt, selv midt 
i alt det frygte

lige. En fred 

i hjertet, som også giver os 
styrke til at handle på alt det, 
vi må gribe ind overfor både 
ude i verden og i os selv. 

 Vi finder fred i kirken, vi 
fyldes op, vi lyser op, vi bliver 
små, vi bliver set, vi bliver 
til…   

Sådan indleder digteren de 
enkelte strofer i salmen. Nå 
hun ender med ” vi bliver til”, 
peger det på, at helligåndens 
virke i os sætter en form for 
nyskabelse i gang.  Som det 
også siges i strofe 5, der kalder 
kirken for ”et sted vi helligån
der luften samen, hvor skaber
solen smelter verdensvreden”. 
Noget nyt bliver til når Gud 
møder os, og lader vores ånde
dræt være fyldt af helligånd.  

Læs salmen, eller syng med 
på den fra Youtube, hvor den 
findes i flere udgaver.   

Som det er tradition, vil 
der fra 1. december være en 
juleinstallation i kirken, som 
illustrerer årets juletema. Den 
kan du se i kirken og ikke her, 
men jeg kan afsløre, at den 
blandt andet kommer til at 
indeholde en due, symbolet på 
helligånd og fred.     

Her i Salt vil vi glæde os over 
synet af den glade due over 
døbe fonten i Sæby kirke. Og så 
et af de kunstværker, som jeg 
synes stærkt og enkelt udtryk
ker julens tema: Han kom
mer med fred. Nemlig Thor
valdsens Jesus-figur i vor Frue 
Kirke i København.    

Glædelig jul!                                                                                            
Gurli Møller Andreasen               
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1. Vi finder fred i kirken
et sted der ånder roligt uden grænser
hvor livets lys er tændt og brænder stille
for alle os der falder
for alle os der kalder
og gjorde visse ting vi ikke ville

2. Vi fyldes op i kirken
et sted hvor ingen ensom er alene
hvor kærlighedens veje aldrig ender
og når vi mangler mening
og glæde og forening
et sted der lægger håb i vores hænder

3. Vi lyser op i kirken
et sted hvor Ånden bruser os i blodet
hvor ingen af os selv er ledetråden
hvor dagligdagen bunder
i verdens største under
og alle lyser lige smukt i gåden

4. Vi bliver små i kirken
et sted der åbner kroppen for det dybe
hvor ingen af os råder over svaret
hvor ingen sandhed brænder
som magt i vores hænder
fordi den aldrig helt er åbenbaret

5. Vi bliver set i kirken
et sted vi helligånder luften sammen
hvor skabersolen smelter verdensvreden
hvor livets kors forkynder
til alle os som synder:
I sidder lige midt i kærligheden

6. Vi bliver til i kirken
et sted med ny begyndelse til alle
med mild og vild opstandelse ved bordet
hvor vin og brød fortæller
så er det nu det gælder
gå ud og tag Guds kærlighed på ordet.

Iben Krogsdal, 2014  
Melodi: Hans Dammeyer

Søndag den 15. september havde 
vi en festdag i Abildgård Kirke.  

Dagen begyndte med en festlig 
høstgudstjeneste. Ungdomskoret 
og Knud Erik med band stod for 
musikken og undervejs fik vi besøg 
af kirkeegernet Melvin. 

En gruppe af frivillige havde stå-
et for at dække bordene op til fest, 
og andre havde lavet lækkert mad 
til alle som kom og var med. Der 
var mange hænder som havde været 
i gang. Der var forskellige salgsbo-
der, hvor man kunne købe flotte 
ting som nogle af kirkens frivillige 
havde lavet. 

Der var feststemning og glade 
børn, som rigtig gerne ville være 
med i løbet, som en anden grup-
pe af frivillige havde stået for. 
Her skulle børnene løbe igennem 
en forhindringsbane, hvor de fik 

Vi finder fred 
i kirken

Julens særlige gudstjenester 
og arrangementer
Søndag den 1. dec. kl. 9.30: 

Flaghejsning for det nye kirkeår og morgenkaffe. 
kl. 10.30: Adventsgudstjeneste 1. søndag i advent.

Onsdag den 4. dec. og torsdag den 5. dec.kl. 9.30:  
Jul for børn i dagplejealder

Onsdag 4. dec. og torsdag 5. dec. kl. 11.00:  
Jul for børn i børnehavealder.

Søndag den 8. dec. kl. 10.30:   
De ni læsninger. Musikgudstjeneste.

Tirsdag den 10. dec. kl.10.30:  
Julegudstjeneste for ældre  med Luciaoptog ved  
Nordstjerneskolen og medvirken af Seniorkoret. 

Torsdag den 19. dec. kl. 12.00:  
Skolejul med Friskolen.

Fredag den 20. dec.  
Kl. 8.45:  Skolejul med Privatskolen. 
Kl. 11.00: Skolejul med Nordstjerneskolen.

Tirsdag den 24. dec. Juleaften: 
Kl. 11.00: Julegudstjeneste for børn og familie. 
Kl. 13.00: Julegudstjeneste med rytmisk musik. 
Kl. 15.00: Julegudstjeneste klassisk.  
Kl. 24.00: Midnatsgudstjeneste 

Onsdag den 25. dec. kl. 10.30:  
1. juledagsgudstjeste i Fladstrand Kirke.
Søndag den 29. dec. kl. 12.00:  
Familienetværket holder julefest.
Se øvrige gudstjenester på gudstjenestelisten.

Høstfesten 2024  
Fællesskab og globalt hjælpearbejde

samlet penge ind til vores globale hjælpe-
projekter. 

Efter børnenes løb blev der afholdt cy-
kelløb. Her blev der trådt hårdt i pedaler-
ne for en god sags tjeneste. I forbindelse 
med høstfesten var målet, udover at vi 
skulle samles på tværs af Kirkens aktivite-
ter, at få samlet penge ind til vores globale 
hjælpeprojekter herunder vores børne-
hjem i Nireekshana og vores hjælpeprojekt 
i Tanzania.

I løbet af dagen lykkedes det, igennem 
cykelløb, børneløb, og diverse salg ved 
boder, at få samlet 74.532 kr. ind, som 
er blevet ligeligt fordelt mellem vores to 
projekter og sendt afsted til Indien og 
Tanzania. En stor tak skal der lyde, til alle 
som på den ene eller anden måde medvir-
kede til at få denne dag til at lykkes, og til 
alle jer som var med til at give penge, så vi 
nu kan få sendt hjælp videre ud i verden!

Heidi Lehm
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Torsdag den 30. januar:
Vi mislykkede guder.  
v/ Iben Krogsdal, forfatter, salmedigter, ph.d. i religionsvidenskab. 

Alle taler om den store mistrivsel: Psykologer, pædagoger, psykiatere, filosoffer. Men hvordan kan kristendommen 
oplyse det, der sker for os i disse år? Og kan kristendommen lindre tidens angst?
Ud fra bogen ”Vi mislykkede guder” (2024) og sine salmer vil Iben Krogsdal fortælle om det moderne menneske 
som en mislykket gud. En mislykket gud er man, når man tror, at man kan og skal alt, mens man i virkeligheden 
erfarer noget andet. Det fører til angst og ensomhed som aldrig før. Vi dyrker psykologiske forklaringer på vores 
liv, men det har gjort os til fattige på det uforklarlige. For vi lever af det, der er utroligt og uforklarligt og større end 
os selv. Undervejs i foredraget vil der være fællessang.

Torsdag den 27. februar:
Resonansrum hos sociologen Hartmut Rosa.  
- v/ Peter Lodberg, tidligere professor og dr. theol.

Den tyske sociolog Hartmut Rosa har med udgangspunkt i et begreb om vekselvirkning (resonans) peget på, at 
vores forhold til natur og samfund er præget af en aggressiv indstilling. Vi er fanget i en spiral, hvor det hele tiden 
gælder om at vokse mere, nå længere og kunne mere. Ifølge Rosa har det ikke gjort os lykkeligere, men tværtimod 
mere angste for fremtiden. I modsætning til mange andre sociologer har Hartmut Rosa en positiv forventning og 
indstilling til teologi og kirke. Han taler om at vi skal værne om vores resonansrum: kulturen, naturen og religio-
nen. Hvad det går ud på, vil Peter Lodberg lægge op til en samtale om.

Torsdag den 27. marts:
Erik Aalbæk Jensens forfatterskab.
v/ Peter Michael Lauritzen, dr. phil.

Erik Aalbæk Jensen (19231997) er en af Vendsyssels store forfattere, ja en af Danmarks væsentlige forfattere 
i det 20. århundrede. Hans liv er præget af århundredet fra det lille landsbysamfund i Stenhøj til kampen mod 
den tyske nazisme under 2. verdenskrig og toppost i DR’s Teaterafdeling, medlemskab af Det danske Akademi 
på Rungstedlund og status som en af landets mest læste forfattere. Hans ambition fra 1951 var at beskrive ”det-
te lands sjæl”. Peter Michael Lauritzen behandler i foredraget en roman fra 1950’erne, ”Gertrud” fra 1956, og to 
romaner fra Vendsysselsagaen, ”Perleporten” fra 1964 og ”Herrens mark” og ”Magtens folk” fra 1990/91. Levned, 
historie og forfatterskab bliver sat i gensidig belysning.

Abildgård 
Formiddage

En foredragsrække om livets store spørgsmål. Abildgård Formiddagene afholdes 
torsdage kl. 9.30 – 12.00. Pause mellem 10.30–11 med forfriskning og formid-
dagskaffe. Deltagerbetaling: Enkeltarrangement: Kr. 40,. Tilmelding ikke nødvendig. 
Kontakt: Arne Holdensen, Tlf. 30 53 50 89, arneholdensen@gmail.com.

Musik, sang, foredrag og kaffe 
Arrangementerne er  
mandage kl. 1416. 
Deltagerpris: 40 kr. pr. gang.

Abildgård Eftermiddage
Mandag den 13. januar:
Henning Toft Bro. Cand. theol, tidl. biskop over Aalborg Stift og musiker.
En musikalsk vandretur.
Henning Toft bro tager os med på en musikalsk vandretur, hvor vi møder skæve eksistenser, lokale originaler 
og mennesker, som på hver deres måde har haft betydning for hans livsbane. Altsammen bliver det taget under 
kærlig behandling gennem musik, sang og fortælling  både på rigsdansk og på vestjysk dialekt.
Undervejs skal vi også synge sammen  på de selvsamme sprog og dialekter.
Henning Toft Bro er en dansk cand.theol., der var den 58. biskop over Aalborg Stift fra 2010 til 2021. I årene 1983 
til 1995 var han medlem af bandet Tørfisk.

Mandag den 10. februar:
Bo Storm. Formidlingskonsulent og naturvejleder. Naturen på Toppen.
Frederikshavn kommune har en fantastisk natur, hvor vi har alle typer natur, som findes i Danmark. De store 
skove, vildmark og Skagen Odde som er en af verdens største odde dannelser i verden.
Gennem foredraget vi Bo Storm fortælle om naturtyper, dyr og mennesker her på Toppen af Danmark, krydret 
med billeder og anekdoter.

Mandag den 10. marts:
Kenny Gottlieb Christiansen. Sognepræst, kirkebogsfører, Abildgård Sogn.
Fra sønderjyde til nordiyde
Et underholdende og tankevækkende foredrag om en sønderjyde, der tager springet til Nordjylland. Med sjove 
anekdoter og personlige erfaringer tager Kenny os med på en rejse gennem sprog og oplevelser, der spænder fra 
sproglige forskelle til udfordringer og glæder ved at tilpasse sig en ny landsdels væremåde og det nye liv som
sognepræst i Frederikshavn.
Foredraget lover ikke kun at underholde, men også at binde bånd mellem traditioner og erfaringer fra forskellige 
landsdele og livssituationer.
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Selv om tanken med at arrangere pil-
grimsvandringer ikke hovedsagelig er at 
finde historiske steder og unikke natur-
områder, gør det ikke noget, når det kan 
lade sig gøre.

I 2010 arrangerede vi vandringer 
ved og i Mariager og Bramslev Bakker. 
Det var en god oplevelse, som vi nu vil 
gentage og udvide med en vandring ud 
til Vikingeborgen Fyrkat.

Mariager:
Den lille charmerende by med gamle 

huse og den prominente kirke og det lille 
pilgrimsherberg. Med fjord mod nord og 
vest og Danmarks største gravhøj mod 
øst, Hohøj 12 m. høj 

Bramslev bakker: 
Bakkerne er i sommer blevet lands-

kendt på grund af en dårlig kemi mellem 
vandrere og kreaturer på ruten. Det 
er der nu styr på, og vi kan på de flot 
kuperede bakker nyde udsigten ud over 
Mariager Fjord. Ruten er certificeret af 
Deutsches Wanderinstitut.  

Fyrkat:
Fra Hobro Danhostel vil vi vandre ud 

til Vikingeborgen Fyrkat, der er på UNE-
SCOs liste over umistelig arv. Ringbor-
gen er i sig selv et besøg værd. Ydermere 
er stierne til og fra Fyrkat en god oplevel-
se, hvor vi får overblik over Fyrkat Engsø 
samt går på stien på dæmningen over 
søen. 

Vi skal bo på Danhostel Hobro hvor 
der er reserveret plads til 30. 

Hvad er en pilgrimsvandring, hvis det 

I 2023 lavede Abildgård Kirke en 
mindre spørgeskemaundersøgelse, som 
indeholdt spørgsmål om, hvor kirkens 
brugere og menighed henter og søger 
informationer om kirkens aktiviteter. Vi 
fik ca. 300 svar.

Hvor henter kirkens  
brugere information?

Et punktnedslag i undersøgelsen viser, 
at størstedelen svarer, at de henter deres 
informationer i kirkebladet Salt (75%), 
kirkens sociale medier (66%), i kirkens 
trykte foldere/plakater/opslagstavler 
og ved arrangementer (53%), den lokale 

avis (47%), kirkens hjemmeside (42%). 
Størstedelen svarer, at de henter deres 
informationer flere steder. Dette nedslag 
i besvarelserne er lavet på tværs af al-
dersgrupper og om svaret er givet digitalt 
eller på papir.

De oplysninger, vi har kunnet hente 
af undersøgelsen, kommer til at indgå i 
kirkens kommunikation fremover og vi 
vil gerne takke alle jer, som tog jer tid til 
at svare på vores spørgsmål.

Kommunikationsudvalget

Weekenden den 2. til 4. maj 2025. Året er nr. 20 for pilgrimsvandringer i Abildgård Kirkes regi! 

ikke alene er at finde en smuk natur og 
historiske steder?

En pilgrimsvandring er en vandring i 
et roligt tempo, ca. 4 km i timen. Vi følges 
ad og har tid til at tale sammen og træffe 
nye mennesker. For hver time holdes en 
pause. Efter pausen indleder sognepræst 
Gurli Møller Andreasen den fortsatte 
vandring med ord til eftertanke. Dele af 
vandreturen foregår i stilhed, hvor der 
er ro til eftertanke og rum til at nyde na-
turen. En pilgrimsvandring er en gående 
gudstjeneste.

Folder med mødested og tid vil være at 
finde i Abildgård kirke, samt på kirkens 
hjemmeside senest medio november.   

Tilmeldingen åbner 13. december – 
tilmelding senest den 1. februar.

Vil du gerne vide mere er du velkom-
men til at ringe til Ernst på 2088 5894.

Pilgrimsgruppen ved Abildgård kirke
Gurli, Else og Hans Kristian,  

Hanna og Ernst

Pilgrimsvandring i foråret:  
Mariager, Fyrkat, Bramslev Bakker

Brug tre timer – og gør en verden til forskel
Søndag den 9. marts  går 10.000 
danskere på gaden for at samle 
ind til mennesker i nød. 
Vær med og tilmeld dig nu.
 

Pengene fra Folkekirkens Nødhjælps 
Sogneindsamling går i 2025 til at hjælpe 
mennesker ramt af katastrofer og krig. 
Det kan blandt andet være til mad, varme 
tæpper, et sikkert sted at bo eller penge, så 

de ramte selv kan bestemme, hvad de har 
brug for.  

Indsamlingen er også en mulighed for at 
styrke fællesskabet her i vores lokalområde, 

Vibeke Bach Hansen.
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Gudstjenester på 
plejehjemmene
Abildparken og 
Søparken
finder sted torsdage kl. 14.30. 
Kirkens frivillige hjælper med 
at samle beboere. Pårørende er 
velkomne.
Den 5. december: Søparken, hus 7. 
Ingen gudstjeneste i uge 50,  
men julegudstjeneste for ældre  
tirsdag den 10. december.

Ingen gudstjeneste i uge 51.
Ingen gudstjeneste i uge 52.

Den 2. januar  Søparken, hus ?
Den 9. januar  Abildparken, hus 8
Den 16. januar  Søparken, hus ?
Den 23. januar  Abildparken, hus 8
Den 30. januar  Søparken, hus ?

Den 6. februar  Abildparken, hus 8
Den 13. februar  Søparken, hus ?
Den 20. februar Abildparken, hus 8
Den 27. februar Søparken hus ?

Den 6. marts  Abildparken, hus 8
Den 13. marts  Søparken, hus ?
Den 20. marts Abildparken, hus 8
Den 27. marts  Søparken, hus ?

Når vi frivillige er med 
til at afholde gudstje-
nester i Abildparken 
og Søparken er det en 
opgave, vi gerne stiller 
os til rådighed for. Vi 
hjælper beboerne med 
at komme til rette – 
hjælper med at finde 
salmer i salmebøgerne 
og forsøger at være behjælpelige med stort 
og små under gudstjenesten.

Under gudstjenesten er det dejligt 
at opleve sangglæden og at fadevor og 
trosbekendelsen stadig huskes. De ældre 
nyder musikken og synger og nynner med 
i stort omfang. Flere salmer genkender 
de fra deres skoletid og taler om dengang 

Søndag 2. februar kl. 16.00 19.00:

Lysfest
På den gamle kyndelmisse dag – samles 

hele Abildgård menighed til Lysfest.
Kl. 16.00 begynder vi med gudstjeneste, 

hvor både børn, unge og voksne kan være 
sammen om at takke for lyset, få øje på 
lyset i en mørk tid, og blive oplyst af evan-
geliets ord til os. Efter gudstjenesten går vi 
i fakkeltog rundt om kirken. Der bliver også 
andre aktiviteter, hvor lyset spiller med. 
Kl. ca. 17.30 samles vi til fællesmåltid, hvor 
der er god tid til at spise og hygge og synge 

et par sange undervejs.  Arrangementet 
slutter kl. 19.00.

Ingen tilmelding  mød bare op! Pris for 
mad: Voksne 40 kr. Børn gratis.  

salmeversene skulle læres udenad. Efter-
følgende hygger vi om dem med kaffe og 
kage og taler med dem om stort og småt og 
forsøger at huske hver enkeltes navn, så de 
føler at de er set.

Når gudstjenesten og kaffen er slut føl-
ger vi dem tilbage til deres egne boliger og 
taler med dem, og flere tilkendegiver at de 
har haft en dejlig eftermiddag og glæder sig 
til at vi kommer igen.

Flere ansatte har tilkendegivet, at de 
synes at det er dejligt, at vi kommer og vi 
føler os velkomne. Pårørende er naturlig-
vis velkomne til at deltage, men det kan jo 
være vanskeligt, da mange er på arbejde.

På vegne af frivillige i Søparken og 
Abildparken.                                Jytte Schaltz 

Glæden er gensidig

Kirkecafe for 
voksne 
udviklings-
hæmmede

Tirsdag 4. februar kl. 19.00 – 20.45
Tirsdag 4. marts kl. 19.00 – 20.45 

Gurli Møller Andreasen
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Gudstjenester i Abildgård Kirke
Hvor andet ikke er nævnt, afholdes gudstjenesterne i Abildgård Kirke. Der streames via Facebook fra alle gudstjenester.

Søndag den 1. december kl. 10.30:
1.søndag i advent, Matt. 21, 1-9. Flaghejs-
ning og morgenkaffe 9.30. Gurli Møller 
Andreasen.
Søndag den 8. december kl. 10.30:
De ni læsninger. 2.søndag i advent, 
Luk.21, 25-36. Kenny Gottlieb.
Søndag den 15. december kl. 10.30:
3.søndag i advent, Matt. 11, 2-10. Simon 
Kristian Blix Nielsen. 
Søndag den 22. december kl. 10.30:
4.søndag i advent, Joh. 1, 19-29. Kenny 
Gottlieb.

Juleaften tirsdag den 24. december:
(Luk. 2, 1-14.)
Kl. 11:00 julegudstjeneste for børn og 
familier. Simon Kristian Blix Nielsen.
Kl. 13:00 julegudstjeneste med rytmisk 
musik. Kenny Gottlieb.
Kl. 15:00 julegudstjeneste klassisk. Gurli 
Møller Andreasen.
Kl. 24:00 midnatsgudstjeneste. Knud Erik 
Thrane.                               

Onsdag den 25. december kl. 10.30 - 
Fladstrand Kirke:  
1. Juledag, Luk. 1, 2-14. Gurli Møller 
Andreasen.
Torsdag den 26. december kl. 10.30:
2. juledag, Matt. 23, 34-39. Kenny Gott-
lieb.
Søndag den 29. december kl. 10.30:
Julesøndag, Luk. 2, 25-40. Simon Kristian 
Blix Nielsen.
Onsdag 1. januar kl. 15.00:
Nytårsdag, Lukasevangeliet 2,21. Gurli 
Møller Andreasen.
Søndag den 5. januar kl. 10.30:
Helligtrekongers søndag, Matthæusevange-
liet 2,1-12. Kenny Gottlieb.
Søndag den 12. januar kl. 10.30:
1. søndag efter helligtrekonger. Lukas 2, 
41-52. Gurli Møller Andreasen. 
Søndag den 19. januar kl. 10.30:
2. søndag efter helligtrekonger. Johannes-
evangeliet 2,1-11.Kenny Gottlieb.

Søndag den 26. januar kl. 10.30:
3. søndag efter helligtrekonger. Matthæus-
evangeliet 8,1-13. Simon Kristian Blix 
Nielsen.
Søndag den 2. februar kl. 16.00: 
4. søndag efter helligtrekonger, Matthæus-
evangeliet 8,23-27. Kyndelmisse og lysfest. 
Gurli Møller Andreasen.
Søndag den 9. februar kl. 10.30:
Sidste søndag efter helligtrekonger, Mat-
thæusevangeliet 17,1-9. Simon Kristian 
Blix Nielsen.
Søndag den 16. februar kl. 10.30:
Søndag septuagesima, Matthæusevangeliet 
20,1-16. Gurli Møller Andreasen.
Søndag den 23. februar kl. 10.30:
Søndag seksagesima, Markusevangeliet 
4,1-20. Gurli Møller Andreasen.
Søndag 2. marts kl. 10.30: 
Fastelavns søndag, Familiegudstjeneste. 
Kenny Gottlieb. Simon Kristian Blix Niel-
sen. 

Indsamling af julegaver til børn  
i Frederikshavn

I Frederikshavn, i vores by, vokser 
børn op, og alle med forskellige forud-
sætninger. Der er en stor ulighed og i 
mange familier har man svært ved at få 
pengene til at række. Dette betyder, at 
mange familier ikke kan finde pengene til 
at kunne købe julegaver til deres børn.

I Elsk Frederikshavn og Abildgård 
Kirke har vi sat os for, at vi gerne ville 
hjælpe med, at alle børn i byen ville kun-
ne få en julegave.

Fra den 2. december til den 16. de-
cember indsamler Elsk Frederikshavn og 
Abildgård Kirke julegaver ind til børn i 
Frederikshavn, hvis familier ikke selv har 
råd.  

Gaverne skal være nye ting, så de 

opleves som en rigtig gave. Der er ingen 
regler for størrelsen på gaven, da selv en 
lille gave kan give stor glæde.

Elsk Frederikshavn og Abildgård Kirke 
står for indpakningen, og for at videregi-
ve gaverne. 

Hvis du vil give en gave, afleveres den 
i kirken på kirkekontorets åbningstider 
eller efter aftale: Ring eller skriv til daglig 
leder Heidi Ettrup Lehm, tlf. 42 51 17 96 
eller skriv til Heidi@abildgaardkirke.dk.

Vi håber, at vi i denne tid kan være 
med til at skabe smil og glæde, hos nogle 
af de børn og familier i Frederikshavn, 
som er pressede økonomisk, og som til 
dagligt kæmper med at have råd til at få 
dagligdagen til at hænge sammen.

Heidi Ettrup Lehm, 
projektkoordinator  

Elsk Frederikshavn.

Den bedste julegave du kan give i år!
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Ja det tror jeg. Eller det hå
ber jeg. Gør du ikke også det? 

Det gjorde J.R.R Tolkien også  
du ved, ham som har skabt ’Ringe-
nes Herre’, der netop nu udfolder 
sig på ny som serie på Amazon. 
Det er verdens hidtil dyreste serie 
endda. Så det er efterhånden umu-
ligt i vores del af verden ikke at 
kende til Tolkiens Ringenes Herre, 
eller i det mindste at have hørt om 
det. Men hvad du garanteret ikke 
véd, så løb Tolkien faktisk tør for 
psykisk energi og opfindsomhed 
midt i processen og var ved at 
opgive det hele. Han var kørt træt i 
det. Arbejdet var vokset ham over 
hovedet. Det var blevet for meget. 

Det kender vi godt - ikke?
Men en morgen, midt i sin 

udbrændthed, vågner han med 
en kort fortælling i sit hoved han 
senere udgav under titlen ”Leaf by 
Niggle”. En fortælling om Niggle, 
en dygtig kunstner, der på den ene 
side dedikerer sig fuldt ud til sit 
detaljerige mesterværk  et gran-
diost maleri af et træ med smukke 
blade  men på den anden side 
lader sit gode hjerte og sin tilbøje-
lighed til perfektionistiske adspre-
delser lede ham på mange afveje. 
Niggle, der ikke længere kan holde 
sin ’lange rejse’ (døden) tilbage, 
ender med aldrig at gøre sit me-
sterværk færdigt. Og kun ét smukt 
blad finder vej til byens kunstmu-
seum  i et sidelokale, hvor kun få 
mennesker ser det. Ét blad var alt, 
hvad den talentfulde kunstner blev 
husket for. Hans livs arbejde var 
blot ét blad ud af et helt træ.

Og nogle gange tænker vi vel 
ligesom Tolkien om vores slid: 
Bliver der kun ét blad tilbage?

Men da Niggle, der til sidst 
tvinges ud på ”sin lange rejse”, når 
frem til udkanten af et himmelsk 
landskab, får han øje på et mage-
løst træ. Hans træ. Det træ han 
havde i tankerne, men som han 
aldrig fik malet færdigt. Og her 
i det himmelske landskab er det 
tilmed i levende live. Og Niggle ser 
hvordan grenene og de smukke 
blade vejrer i vinden, nøjagtig som 
han havde forestillet sig det. Han 
stirrer længe på træet og udbryder: 
”Det er en gave!”.  

Kan vi også få lov  
til det engang?

I den levende virkelighed var 
Niggles mesterværk, hans træ, 
hans liv kun blevet til et blad i et 
sidelokale på det lokale kunstmu-
seum. Men i den virkelige virke-
lighed var hans mesterværk, hans 
træ, hans liv vokset sig til netop 
det, som han havde håbet og ar-
bejdet på i medgang og modgang. 
Et træ man kan glæde sig over, 
fryde sig ved. Da Tolkien endelig 
fik udgivet Ringenes Herre, blev 
de modtaget meget kritisk. Og 
flere af hans historier fra samme 
univers blev først udgivet post-
humt. Tolkien fik aldrig selv lov at 
se, hvor dybe rødder hans historier 
og univers fik i vores kultur. Han 
fik ikke lov at se hvilken frugt, hans 
træ kunne frembringe.

Og det gør vi nok heller ikke. Vi 
forestiller os ofte, at vi i vores liv 
skal udrette store ting. Men lige 
så ofte sker det, at vi hen ad vejen 
opdager, at vi slet ikke er i stand til 
at udrette det. Frugten udebliver. 
Og vores livsværk ender oftere 
med at være som ét blad fremfor et 
mægtigt træ. Men det betyder ikke, 
at vores arbejde er uden mening. 
Især ikke, hvis der bag den levende 
virkelighed findes en virkelig virke-
lighed, hvor vores slid og slæb får 
den form, som vi selv havde håbet, 
den kunne. Ligesom det sker for 
Niggle. Og det ikke per automatik, 
men fordi Gud har lagt i os talen-
ter, som han ønsker, vi udlever for 
hinanden. Det var det, som Tolkien 
troede på. Det var det, som fik ham 
til at arbejde videre. Troen på at 
Gud selv vil fuldende det, som vi 
fik sat i værk. 

For vi er faktisk skabt til at 
arbejde, som skabelsesberetningen 
fortæller, til at tjene hinanden med 
hvert vores talent, som Jesus også 
siger. Det giver mening at ’finde 
det, du er god til’, som Danske 
Bank engang havde som slogan. Og 
selvom vi måske ikke selv får frug-
ten at se i denne levende virkelig-
hed - omend andre kan komme til 
det  så kan vi stole på, at ”…vores  
slid ikke er spildt i Herren”, som 
Paulus skriver i 1. Kor 15,58. 

Hvad tænker du om dit arbejde? 
Er der en mening med det?

Simon Blix Nielsen
sognepræst

     Er der en 
mening med alt    
        det arbejde?


