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Kirkebogsfører, begravel­
sesmyndighed, 
sognepræst 
Kenny Gottlieb Christiansen, 
Tage Mortensens Vej 14, 
kegc@km.dk, tlf. 40 21 25 21. 
Træffes efter aftale undtagen 
fredag. 

Sognepræst i Abild­
gård og international 
præst for Frederikshavn 
Provsti Simon Blix Nielsen,  
tlf. 29 90 16 30, skn@km.dk. 
Træffes efter aftale undtagen 
mandag.

Sognepræst  
Gurli Møller Andreasen,  
Pilekrogen 1. tlf. 29 33 13 94, 
gma@km.dk. Træffes efter 
aftale undtagen mandag. 

Daglig leder  
Heidi Ettrup Lehm,  
tlf. 42 51 17 96, hela@km.dk

Regnskabsfører  
og kordegn  
Karen Krøgh, kkr@km.dk. 
tlf. 29 67 48 50. Træffes på 
kirkekontoret.

Kordegn
Lisbeth Derry, tlf. 98 42 32 
88, lind@km.dk. Træffes på 
kirkekontoret.

Kordegn Rikke M.W. Chri­
stensen, tlf. 98 42 32 88. 
Træffes på kirkekontoret.  
rmc@km.dk.

Kirkemusiker/organist
Knud-Erik Thrane, 
tlf. 20 68 78 15
thrane@events.dk.

Organist
Claus Bach Nielsen, 
tlf. 25 68 49 15
organistkontoret@gmail.com

Kirketjener
Bo Engman, tlf. 31 25 15 69, 
kirketjenere@abildgaard-kir­
ke.dk.

Kirketjener
Christine Lindby Baumbach,
tlf. 23 84 16 09, kirketjene­
re@abildgaard-kirke.dk

Kirke- og 
kulturmedarbejder  
Anne Luff, tlf. 29 70 74 44,
anneluff@abildgaard-kirke.
dk

Hvor kan man  
henvende sig?
Fødsler: Kun ved fødsler uden jordemoder, 
skal forældrene anmelde fødslen. Evt. om­
sorgs- og ansvarserklæring indgives inden 28 
dage efter fødslen på www.borger.dk. 

Dåb: Henvendelse til kirkekontoret, hvor dato 
for dåb kan aftales. Barnets navn og faddere 
oplyses. (Se også under gudstjenester).

Vielse: Henvendelse til kirkekontoret. Æg­
teskabserklæring og prøvelsesattest, samt evt. 
navneændring ved vielse på borger.dk.

Dødsfald og begravelser: Anmeldelse 
af begravelse/ligbrænding sker via www.
borger.dk. Evt. kontaktes en bedemand, som 
kan hjælpe med de praktiske ting. Se mere på 
www.folkekirken.dk. 

Sjælesorg og hjemmealtergang: Hen­
vendelse til præsterne.

Abildgård Kirkes  
kontor tlf. 98 42 32 88
Abildgårdsvej 56, 9900 Frederikshavn.
Mandag–fredag kl. 10.00–13.00 eller efter  
aftale. abildgaard.sogn@km.dk

Kirkegårdskontoret: Kirkegården, 
tlf. 98 42 25 77. Åbent fra kl. 9-13 undtagen 
lørdag. 

Menighedsrådets formand:  
Michael Løje Naumann, Højrupsvej 48,  
8478MIN@km.dk.

Kirkeværge: Peter Jeppesen, tlf. 22 97 16 67,  
mosen47@gmail.com.

Frivillighedsudvalget:
Peter Jeppesen fmd. Katsigvej 47
Mosen47@gmail.com, tlf. 22 97 16 67

Frivillighedskoordinator: Heidi Ettrup Lehm,
tlf. 42 51 17 96, heidi@abildgaard-kirke.dk.

Redaktør af Kirkebladet Salt: 
Carsten Thomasen, Ørnevej 6 B, 4.tv 
tlf. 40 41 60 90, ct@carsten-thomasen.dk.
 
Stof til næste nr.: Næste nummer af Salt 
udkommer den 23. maj. Reservation af plads 
senest 12. april til redaktøren. 

Udebliver bladet: Kontakt kirkekontoret 
tlf. 98 42 32 88. 

Layout og sats: CT Grafisk Assistance. 
Tryk: Øko-tryk.

www.abildgaardkirke.dk                                                 

- søg Abildgård Kirke

Menighedsrådsmøder
er som hovedregel den anden tirsdag i 
hver måned kl. 17.30 i kirken. 

Kirkebil - ring til
Dybvad Taxi 98 86 42 14.
Bestilling af kørsel med kirkebil kan 
gøres i følgende tidsrum: Mandag til og 
med fredag fra kl. 07,00 til kl. 16,00. 
Hvis det er nødvendigt at afbestille 
sin kørsel kan det gøres lørdag fra kl. 
07,00 til kl. 17,00. 
Det er IKKE muligt at bestille kørsel 
om lørdagen.Det koster 40 kr. 

En tak-
nemmelig 
julehilsen

Som menig­
hedsrådsformand 
vil jeg gerne rette 
en stor og hjerte­
lig tak til alle, der 
har været med 
til at gøre julen i 
Abildgård Kirke 
til en uforglem­
melig oplevelse.

Julen 2025 
har været noget 
ganske særligt at være en del af. Fra 
de smukke salmevalg til korsang og 
musik har helheden båret præg af stor 
kvalitet, engagement og kærlighed til 
opgaven. Det har været tydeligt, at 
mange har ydet en ekstra indsats for at 
skabe rammerne om julens budskab.

Med et samlet fremmøde på over 
1.500 mennesker ved juleaftens 
gudstjenester kan vi med glæde og 
taknemmelighed konstatere, at julen 
i Abildgård Kirke blev en stor succes. 
Det skyldes ikke mindst vores dygtige 
præster, kirketjenere, kordegne, musi­
kere og kor – samt de mange frivillige, 
som på hver deres måde har bidraget.

En særlig tak skal også lyde til Mid­
natskoret, som leverede en meget flot 
indsats. Det er en fornøjelse at opleve 
det engagement og fællesskab, der 
præger arbejdet.

Til slut vil jeg gerne rette en oprig­
tig tak til alle de mange kirkegængere 
og gæster, som valgte at fejre julen 
sammen med os i Abildgård Kirke. 
Jeres fremmøde, nærvær og deltagelse 
er med til at give gudstjenesterne liv og 
mening og gør vores fællesskab leven­
de.

Uden hver og én af jer havde julen 
ikke været den samme. Tak for jeres 
indsats, jeres tid og jeres engagement 
– og for at være med til at gøre julen 
i Abildgård Kirke mindeværdig for så 
mange.

Michael Løje Naumann
Menighedsrådsformand
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10 tons gode varer  gik 
afsted med Vendelbo 
Spedition 

Igen i januar i år, for fjerde år i træk, 
har vi sendt en helt fuldstændig prop­
pet sættevogn sponsoreret af Vendelbo 
Spedition til Ukraine. Og jeg skal hilse 
og sige, at det ikke har været 10 tons 
overflod og udsmidsvarer, men rigtig 
gode ting som vores kontakt i Ukraine 
konkret har efterspurgt. Der er blevet 
pakket og leveret omtrent 534 kasser 
og 387 poser med alt fra konserves, 
medicinsk udstyr, tørvarer, varmt og 
godt vintertøj, sengelinned, dyner, pu­
der, soveposer, støvler og andet godt. 
Der er blevet sendt en masse gode 
madrasser, kæmpestore generatorer, 
hjælpemidler og sågar lidt dyrefoder. 
Ja faktisk har vi fået endnu flere gode 

sager i år end sidste år. Det er helt og 
aldeles vidunderligt! 

Men det havde aldrig været gået 
uden jer! Alle jer der har doneret god 
og konkret hjælp til de nødstedte Ukra­
inere! Alle jer som har givet næstekær­
ligheden hænder og hjerte! Hvor er 
det skønt at opleve, at vi som kirke kan 
være med til at række ud med Guds 
kærlighed til dem, som har brug for 
hjælp!

Vores kontakt i Ukraine, Andriy, 
som er diakon i kirken i Klesiv, be­
liggende i Rivne-regionen, har været 
vores trofaste kontakt de sidste 4 år. 
Andriy gør et kæmpe stykke arbejde 
for at få fordelt alt det vi har samlet ind 
rundt til de mest trængende. Andriy 
skriver:

”Mit navn er Andriy, og jeg funge-
rer som diakon i kirken i Klesiv, belig-

gende i Rivne-regionen i Ukraine.
På vegne af vores menighed og det 

ukrainske folk ønsker vi at udtrykke 
vores dybeste taknemmelighed for 
jeres betydelige støtte gennem de sene-
ste fire års konflikt. Jeres engagement 
i at hjælpe ukrainere demonstrerer 
en sand kristen opofrelse for dem, der 
befinder sig i stor nød og står over for 
betydelige udfordringer under den 
igangværende krig i Ukraine.

Vi takker jer mange gange for de 
forsendelser, I har sendt. Senest mod-
tog vi i går endnu en bil med humani-
tær hjælp til ukrainere.

Må Gud velsigne jer rigeligt og 
gengælde jeres generøsitet tifold for 
jeres kærlige hjerter, jeres opofrelse og 
jeres sande kristne tjeneste. Må Gud 
velsigne og bevare jer i det kommende 
år 2026. - Guds fred.”

Simon Blix Nielsen

Søndag den 8. marts samler Abild­
gård sogn ind til mennesker ramt af 
krige, klimakatastrofer og undertryk­
kelse

Søndag den 8. marts går tusindvis af 
indsamlere på gaden over hele landet 
som en del af Folkekirkens Nødhjælps 
årlige sogneindsamling. I år samler vi 
ind til mennesker, der er ramt af krige, 
klimakatastrofer og undertrykkel­
se – blandt andet i Gaza, Ukraine og 
Sydsudan.

I Gaza lever millioner med følgerne 
af krig og blokade. I Ukraine er kon­
flikten nu inde i sit femte år, og mange 
steder i Afrika kæmper befolkningerne 
med konsekvenserne af ekstrem tørke 
og klimaforandringer, som truer både 
fødevaresikkerhed og fremtidshåb.

Helt konkret går pengene blandt 
andet til at sikre mad, rent drikkevand 
og tag over hovedet til mennesker, der 
har mistet alt. Generalsekretær i Fol­
kekirkens Nødhjælp, Jonas Nøddekær, 
udtaler:

Tak fra Ukraine til Frederikshavn

Vi samler ind. Sammen.
”Verden står over for store udfor­

dringer, men vi kan gøre en forskel – 
sammen. For de mennesker, der hver 
dag kæmper for en bedre fremtid.” 

Søndag den 8. marts bruger tusind­
vis af mennesker 2-3 timer på at gå en 
rute og samle ind. Den tid er dyrebar 
– ikke kun for dem selv, men for dem, 
der får hjælp. I Abildgård vil vi også 
gerne hjælpe og gøre så stor en forskel 
som muligt. Vi har delt sognet op i 36 
ruter og vi kan besætte så mange ruter 
som muligt. Derfor har vi brug for 
mange indsamlere.

Giv din tid. Meld dig som indsamler 
via QR koden her eller på nødhjælp.dk/
indsamling. Du kan også tilmelde dig 
ved henvendelse til indsamlingsleder 
Vibeke Bach Hansen på tlf. 4059 4301.

Alle kan være med – 
og hver eneste indsamler 

gør en forskel.
Læs mere på kirkens hjemmeside.
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Tirsdag den 19. maj kl. 17:00:

Fyraften 
koncert
Koncerten er med kirkens to kor, 
Voksenkoret og Abildgård Kirkes 
ungdomskor.

Koncerten er en fyraftenskoncert, 
hvor vi hylder foråret og er en slags 
sæsonafslutning for korene.

Kirkens voksenkor synger denne 
eftermiddag under ledelse af organist 
Claus Bach. Kirkens ungdomskor 
underholder under ledelse af kirkemu­
siker Knud-Erik Thrane. Korene laver 
en fælles afslutning.

Selvfølgelig vil koncerten også byde 
på fællessang af årstidens sange og 
salmer.Der vil også være solistiske 
indslag med nogle af de medvirkende. 

Glæd jer til en hyggelig, musikalsk 
time. Der er gratis entré til koncerten.

Torsdag den 30. april kl. 19.30:

Forårskoncert med 
Nordjysk Pigekor

Publikum kan se frem til en korkon­
cert med sange fra korets varierede re­
pertoire, der spænder vidt fra klassisk 
korsang til det mere rytmiske udtryk. 
Koret synger primært på dansk, en­
gelsk og svensk og er kendt for et højt 
korteknisk niveau og et stærkt sam­
menhold.

Nordjysk Pigekor, der blev grund­
lagt som et børnekor i 1960-erne i 
Frederikshavn, er i dag et firstemmigt 
pigekor, som ledes af dirigent Christina 
Kjærulff og som markerer sig stærkt 
både lokalt og i udlandet. Koret består 
af engagerede og ambitiøse sangere, 
der optræder ved koncerter flere gange 
om året. Koret arbejder målrettet med 

både musikalsk kvalitet og fællesskab, 
hvilket tydeligt mærkes i deres koncer­
ter.

Pigekoret tager på udlandsrejse 
hvert andet år, og i slutningen af marts 
går turen til det sydlige England, hvor 
koret skal synge i forskellige kirker i 
både London, Bath og Bristol. Tidlige­
re har koret rejst til steder som Kina, 
Spanien, Tyskland, Italien, Sverige og 
Island og i 2024 vandt koret sølv ved 
den internationale korkonkurrence 
Vox Lucensis i Lucca i Italien.

Alle er hjerteligt velkomne til en un­
derholdende forårskoncert i Abildgård 
Kirke. Der er fri entré.

Lørdag den 28. marts kl. 16:

Optakt til påske
Påsken står for døren, og invi­

terer Abildgård Kirke til en musi­
kalsk og stemningsfuld Optakt til 
påske.

Eftermiddagen byder på 
korsang, festligt trompetspil og 

orgelbrus når Abildgård Kirkes 
Voksenkor medvirker sammen 
med trompetist Henrik Lützen og 
organist Claus Bach Nielsen ved 
tangenterne.

Som fællessang vil vi synge 
nogle af påskens flotte salmer og 
sammen træde ind i påskens særli­
ge fortælling – fra skærtorsdagens 
eftertænksomhed til påskedagens 
glæde.

Programmet rummer musik af 
blandt andre J.S. Bach, G.F. Hän­
del, Gabriel Fauré, Peter Møller og 
Christian Præstholm og spænder 
fra det stille og inderlige til det 
kraftfulde og opløftende.

Det bliver en stund med plads 
til både at lytte og deltage, når vi 
tager fat på påsketiden. Alle er 
hjerteligt velkomne til Optakt til 
påske i Abildgård Kirke. 

Der er fri entré.
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Kirkecafé for 
udviklings-
hæmmede 
voksne

Babysalme-
sang starter 
i april

Start den 29. april og afslutning den 
24. juni med i alt 7 mødegange.

Den første tirsdag i måneden 
kl. 19.00- 20.45. Ledsagere, på­
rørende og venner er velkomne.

Vi begynder med en kort guds­
tjeneste i kirkerummet, hvor vi 
hører fortællinger fra Bibelen, ser 
på ting, synger og lytter til musik. 
Derefter er der kaffe og kage og 
underholdning.

Pris for kaffe og kage er 40 kr.  - 
gratis for ledsagere.

Vi glæder os rigtig meget til at 
være sammen med jer. 

3. marts: Vi får besøg af Pia 
Teien.

7. april: Vi får besøg af Liselotte 
og Knud-Erik.

5. maj: Vi får besøg af Tina og 
Knud-Erik.

Kontakt: Jytte Schaltz, 20 48 42 
66, jytteschaltz@gmail.com.

Det særlige ved 2. pinsedag er, at 
kirkerne i Frederikshavn gennem man­
ge år har inviteret byen til gudstjeneste 
i Plantagen. Således inviteres byen 
også i år.

2. pinsedag er en tværkirkelig guds­
tjeneste hvor forskellige kirker med­
virker med forskellige præster - her­
under også sognepræst Kenny Gottlieb 
Christiansen.

2. pinsedag den 25. maj kl. 10.30:

Hele byen inviteres til
gudstjeneste i Plantagen

I år står Abildgård kirke desuden 
for musikken. Vi satser selvfølgelig på 
godt vejr, så tag gerne et tæppe under 
armen og sæt kryds i kalenderen den 
25. maj og vær med, når vi igen i år 
i fællesskab fejrer gudstjeneste i det 
grønne.

Turen går til vikingemuseet Lind­
holm Høje, hvor vi får en guidet 
rundvisning på selve museet, som er 
indrettet, så gangbesværede også kan 
være med. Efter rundvisningen er der 
frokost, og der bliver også afsat tid 
til, at man kan gå lidt på opdagelse på 
museet og/eller museets område på 
egen hånd.

Ca. kl. 14.00 kører vi videre mod 
endnu et spændende sted (måske en 
kirke?), som i skrivende stund end­
nu ikke er helt på plads. Mere herom 
senere.

Eftermiddagskaffe bliver vi heller 
ikke snydt for. Sidst på eftermiddagen 
sætter vi kursen mod Abildgård Kirke.

Deltagerpris: kr. 250,00. Man be­
taler på dagen, kontant (gerne aftalte 
penge!) eller Mobile Pay. Tilmelding er 
nødvendig, og kan ske til kirkekontoret 
senest fredag den 1. maj. Deltageran­
tal: Max 50. 

Hold øje med den folder, der bliver 
udarbejdet og fremlagt i kirken.

Lisbeth Toft Lauritzen

Tirsdag den 19. maj kl. 10.00 - ca. 18.00:

Sogneudflugt til vikinge-
museet Lindholm Høje
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Påsken:  Fra råb til 
håb – en rejse du 
sikkert kender!

Har du nogensinde følt dig så 
overvældet, frustreret eller lyk­
kelig, at du bare måtte RÅBE? 
Jeg mener Ikke de der pæne 
velovervejede råb, men dem der 
vælter ud, før din hjerne overho­
vedet når at overveje situationen. 
Som et ”HUTTELIHUT!” når dit 
hold scorer i superligaen, eller et 
dybt, indvendigt ”HVORFOR NU 
DET?!” når livet endnu engang 
slår kolbøtte. Jeg tænker, det er 
præcis der, påsken begynder.

for dine yndlingssalmer og hurtige 
løsninger. Det er dagene, hvor Gud 
ikke bare forklarer lidelsen – Han 
deler den med os. Ja, det er en pro­
vokerende tanke: Gud springer ikke 
over det, vi allerhelst ville undgå. 
Men i stedet tager han os i hånden 
og bliver hos os. Midt i alt det vi 
råber ad.

Håbet kan overraske

Men heldigvis ender påsken ikke 
i mørket. For midt i det, der ligner 
det absolutte mørke, opstår håbet. 
Ikke med trompeter og rød løber, 
men som en stille benævnelse. Je­
sus, som var død, er væk. Graven er 
tom. Og da han bliver genkendt, er
det ved noget så 
enkelt som et navn, 
der bliver nævnt! Maria!
    Det er her, påsken 
vender på alting på 
hovedet. Ikke fordi 
alt pludselig giver 
mening (disciplene 
var faktisk ret for-
virrede!), men fordi 
Jesus lever. Og hans 
nærvær samler 
mennesker igen. 
Et fællesskab, der rejser sig, fam­

lende og måske med flere spørgs­
mål end svar – men levende. Utro­
ligt levende.

Råbene vi kender alt for godt
Forestil dig en gade fyldt med 

mennesker, der råber ”Hosianna!” 
Da Jesus red ind i Jerusalem, var 
det et råb af begejstring, forvent­
ning – måske endda desperation 
efter, at noget endelig skulle ændre 
sig til det bedre. ”Nu sker det! Nu 
bliver alt godt! Kom så Jesus!”

Vi råber måske ikke ”Hosianna” 
nede i Danmarksgade, men mange 
af os kender følelsen. Vi råber ind­
vendigt, når sygdommen rammer. 
Vi råber i ensomhed. Vi råber ryd 
op på dit værelse” i børneopdragel­
sens navn, eller når vi forsøger at 
jonglere arbejde, familie og bare det 
at huske at trække vejret: ”gi’ mig 
lige 5 minutter”. Vi råber, når livet 
bare burde se anderledes ud.

Påsken tager alle de råb seri­
øst. Den lader mørket og smerten 
fylde. Og i stedet for at pakke det 
væk med et hurtigt plaster kommer 
skærtorsdag og langfredag pludse­
ligt ind i billedet. Det er ikke dage 
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En rejse fra råb til håb

Påsken er derved en bevægelse 
fra råb til håb. Ikke fordi vores råb 
var forkerte, men fordi håbet er 
større. Ikke fordi livet pludselig bli­
ver nemt, men fordi døden ikke får 
det sidste ord. Ikke fordi vi forstår 
alt – det gjorde de første kristne 
heller ikke. Men fordi vi ikke står 
alene i det, vi ikke forstår.

Oplev påske i Abildgård kirke

I Abildgård Kirke inviteres du til 
at gå denne rejse i et stort fælles­
skab. I et fællesskab – med børn, 
voksne og alle midt imellem. 
      Med rytmisk musik og stilhed, 
med brød og vin. Med både grin og 
dyb alvor. Med tro og tvivl, ofte i 
samme sætning. 

    Og med en Gud, der 
ikke er bange for dine 
råb, dine forventnin­
ger eller dit rod – men 
som bliver og bliver 
ved med at blive.

                                     Fra råb til håb.   
                                    Det er påske! Og 
                          rligt talt: Det er mere  
                                    end rigeligt.

Kenny Gottlieb, 
sognepræst

Påskens 
gudstjenester:
Palmesøndag - en festlig familiegudstjeneste for alle!
Palmesøndag indleder vi påskeugen med en skøn familie­
gudstjeneste. Kom og vær med når vi i en flot pyntet kirke,
med ungdomskor, band og juniorkonfirmander tager imod
Jesus, idet han rider ind i Jerusalem - og vores liv - som 
den konge han er.

Skærtorsdag 2. april kl. 16.00:
Messe, mad og musik
En aften hvor fællesskab, måltid og musik skal bringe os 
tæt på skærtorsdagsfortællingernes budskab.
Ved gudstjenesten kl. 16.00 står nadverfejringen i centrum.
Blue Note Choir medvirker, og gudstjenesten rundes af med 
nogle koncertnumre med koret.
Kl. 17.30 er der fælles påskemåltid på kirkens torv og i 
salen.
Det er nødvendigt at tilmelde sig dette måltid 
senest mandag den 30. marts kl. 12.00 via Kirkens 
hjemmeside under ”Messe, mad og musik”. Pris 50 kr. for 
voksne, gratis for børn op til 14 år.
Blue Note Choir, med dirigent Henrik Strøm, organist Knud 
Erik Thrane og præst Gurli Møller Andreasen.

Langfredag: Langfredagsgudstjenesten samler os i livets
stilhed og alvor. For på denne dag mindes vi Jesu lidelse og
død – ikke som en fjern begivenhed, men som en nærvæ­
rende gave om Guds kærlighed, der gik hele vejen. Og her 
skal vi stå turde stå stille. Stå stille i det tomrum sand kær­
lighed efterlader, når den går bort. Et tomrum der hurtigt 
fyldes af sorg, savn og taknemlighed.  
Langfredag giver vi plads til eftertanke, bøn og stilhed, i det 
vi lytter til beretningen om Jesu kærlighed, der tog verdens 
- og din min- skyld med op på korset.

Påskedag: Søndag den 5. april kl. 10.30 ved Kenny Gott­
lieb og organist Claus Bach.Fest gudstjeneste med medvirk­
ning af Abildgård kirkes voksenkor.

2. påskedag Mandag kl. 10.30: 
Denne dag fortsætter vi med at fejre påskeglæden. Vi syn
ger vi af de skønneste påskesalmer og i evangeliet hører 
vi om Maria Magdalene, den tomme grav, hendes sorg og 
havemanden. Vi skal med Grundtvig synge:

Se, af øjets tåreflod,
morgensolen mildt opstod.
I den grav, hvor han har hvilet,
hun har fundet englesmilet.

Gurli Møller Andreasen
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Torsdag den 26. februar kl. 9.30-12.00:
Klimaklar kristendom for hele mennesker -  
v. sognepræst ph.d. Martin Ishøj, Sankt Jørgensbjerg . 
Klimakrisen og de andre naturkriser udfordrer os på mange niveauer. Teknisk, politisk, økonomisk, 
socialt, psykologisk, eksistentielt og religiøst, og niveauerne spiller ind i hinanden. Kristendommen er 
”klimaklar”. Den tilbyder måder at være hele mennesker på i en verden med natur- og andre kriser. 
Stikord: naturbegreb, tro, dyd, forvalterskab og kristendommens politiske opdrag. Martin Ishøy arbej­
der med miljøetik, aktiv i ”Kristendommens grønning” og har skrevet bogen ”Klimaklar Kristendom”.

Torsdag 26. marts kl. 9.30-12.00:
Hjem, Religion og Køn i dansk velfærdshistorie -
v. lærer på Diakonhøjskolen, ph.d. Bodil Lodberg.
Ofte beskrives velfærdssamfundet som en følge af de politiske bevægelser i det 20. århundrede. Men 
undersøger man det nærmere, findes en tidlig, ofte kristeligt funderet indsats, som i stor stil iværksatte 
HJEM for børn, unge, gamle og socialt udsatte. Den historie er blevet glemt, fordi den var båret af bl.a. 
kvinder og unge mænd uden valgret og mulighed for at præge den skrevne historie. Men i praksis var 
det i høj grad kristne kvinder, som lagde grundstenene til mange af de institutioner, vi kender i dag. 
Den historie er mere spændende, end man skulle tro.

Torsdag 30. april kl. 9.30-12.00 (udsat fra 27. november):
Billedkunst, religion og det moderne. - 
v. historiker og sognepræst Mads Callesen, Sæby.
Træerne falder. Når de store gamle træer falder i Tolkiens ”Ringenes Herre”, handler det ikke bare 
om træer. Det er også den moderne affortryllelse af menneskenes verden. For hvor bliver der plads til 
elverfolk og livets magi uden store dybe skove? Affortryllelse kalder på Genfortryllelse. England mær­
kede først den industrielle revolution, og allerede hos de to engelske landskabsmalere William Turner 
(f.1775) og John Constable (f.1776) møder vi den moderne erfaring af affortryllelse – og længslen efter 
genfortryllelse. Kom på en rejse gennem de sidste 200 års europæiske billedkunst.

Mandag den 9. marts kl. 14.00: Oplev Grønland  
v/ Axel Fiedler, fhv. chef for flådestation Frederikshavn, rejseleder.
Få et unikt indblik i Grønlands fascinerende historie, når Axel Fiedler inviterer til et foredrag, der 
kombinerer militær historie, personlige oplevelser og aktuelle emner om Grønland og Arktis. Med 
en karriere, der blandt andet omfattede stillinger som chef for flådestation Frederikshavn, Kattegats 
Marinedistrikt og Grønlands Kommando har Fiedler gennem årene opnået dyb indsigt i Grønlands 
strategiske betydning. Han vil dele fortællinger og billeder fra sine oplevelser i området, ture som 
ekspeditionsleder og som chef for Grønlands Kommando og de højdepunkter, han har oplevet i det 
vilde arktiske område.

Abildgård formiddage

Abildgård eftermiddage

Velkommen til Højskolesang i 
Abildgård Kirkes store sal. Kom 
og vær med til denne sæsons 
sidste planlagte højskolesangaf­
ten. Vi synger os ind i aftenens 
tema med både de traditionsrige 
kendte og de nyeste sange. Alle 
sange får en introduktion til ind­
holdet. Og melodier indøves.  

Undervejs en pause med mu­
lighed for at købe kolde drikke­
varer og hygge sig en stund. 

Alle er velkomne.
Organist Claus Bach Nielsen, 

sognepræst Gurli Møller 
Andreasen fællessangerViggo 

Ernst Thomsen.

Tirsdag 24. marts kl. 19.00-20.30:

Højskolesangaften
om Frihed og Fællesskab

Flittige 
hænder

Flittige hænder er et hyggeligt 
kreativt fællesskab for damer, der 
har lyst til at strikke og sy. Vi får en 
kop kaffe, kage og en hyggelig snak. 
Vi er 8-10 damer, som mødes en 
torsdag i måneden kl. 14.00 til kl. 
16.30. Vi vil rigtig gerne have nogle 
nye medlemmer. I august, når vi 
starter efter sommerferien, kører vi 
til Mayflower i Brønderslev for at 
hente ny inspiration. 

Tingene, vi laver, bliver solgt i kir­
ken. Der er ca. 4 arrangementer om 
året, hvor vi sælger det, der bliver 
lavet. Overskuddet går til kirkens 
humanitære arbejde. Vores næste 
møde er den 12. februar i kirkens 
underetage, hvor vi håber at træffe 
nogle nye medlemmer.

Lillian Lindby
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Menighedsrådet vil på denne dag aflægge beretning 
for arbejdet og regnskabet for 2025. Vi vil desuden 
fortælle om vore planer for 2026 samt præsentere årets 
budget.

Vi skal også gøre opmærksom på, at Abildgård sogns 
menighedspleje afholder årsmøde med aflæggelse af 
beretning og regnskab samt valg til bestyrelsen.

Derefter vil menighedsrådet være vært ved en let 
middag.

Menighedsrådet og staben var i efteråret samlet til en 
dag, hvor vi kunne drømme om fremtiden. Efterfølgen­
de har vi udarbejdet en ny vision og nye målsætninger 
for arbejdet i Abildgård kirke. Menighedsrådet vil gerne 
præsentere resultatet af dette visionsarbejde efter mid­
dagen. 

Abildgård 
Kirkes vision og 
målsætning

I Abildgård Kirke vil vi arbejde på, at vejene til 
evangeliet er forståelige og livsnære i ord, 

handling og fællesskaber.
1. Gudstjeneste

Vi vil
- fastholde gudstjenesten som grundpille i me­

nighedens liv.
- holde gudstjenester af forskellige slags, som kan 

henvende sig til alle.
- holde gudstjenester, hvor vi i ord, musik og 

fælles engagement giver plads til tidens
udtryksformer.

2. Velkomst-arkitektur
Vi vil løbende arbejde på, at de fysiske og kom­

munikative rammer er inviterende.
3. Diakoni og hjælpearbejde

Vi ønsker som kirke at være til stede i vores by og 
være lokalt forankret i omsorg og

hjælpearbejde, og vi vil fortsat støtte og fastholde 
vores engagement i globalt

hjælpearbejde.

4. Fællesskab og undervisning
Vi vil skabe rum for, at samtale om tro og kristne 

værdier må være en del af dagligdag
og aktiviteter. Vi ønsker at give plads til fælles­

skaber med undervisning og samtaler om
det kristne evangelium. Heri vil vi lægge særligt 

fokus på voksne og på unge.

Udarbejdet af Abildgård Kirkes menighedsråd 
d.13/1 2026

Abildgaard Sogns 
menighedsplejes 
Generalforsamling 
tirsdag den 28. april kl. 17 ved det årlige menigheds­
møde i Abildgaard kirke.

3.5 Indkaldelse til ordinært årsmøde skal indeholde 
følgende forslag til dagsprogram:

    -    Valg af dirigent
    -    Bestyrelsens beretning
    -    Revideret regnskab for det afsluttede regnskabsår.
    -    Indkomne forslag.
    -    Valg af bestyrelsesmedlemmer.
    -    Valg af revisor (i lige år)
    -    Valg af 2 bestyrelses suppleanter og  

               1 revisorsuppleant.
    -     Evt.

3.6 Forslag, der ønskes behandlet på årsmødet, indgives 
skriftligt til formanden senest 14 dage før årsmødet.

Formand Inge Bergstedt er på valg. Inge Bergstedt 
ønsker at genopstille.

Inge Bergstedt 
Formand for Abildgaard Sogns Menighedspleje

Menighedsrådet Menighedsrådet 
inviterer til det inviterer til det 
årlige lovpligtige årlige lovpligtige 
menighedsmødemenighedsmøde

Tirsdag den 28. april kl. 17.00:
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Plejehjems
gudstjenester 
i Abildparken 
og Søparken
Torsdage kl. 14.30. 
Frivillige fra kirken kommer rundt 
i huse for at følge beboere til guds­
tjenesten og tilbage igen. 
Pårørende er velkomne. 
Februar 
19. februar Abildparken hus 8
26. februar Søparken hus 2  
Marts 
5. marts Abildparken hus 8
12. marts Søparken hus 2
19. marts Abildparken hus 8
26. marts Søparken hus 2
April
Ingen gudstjeneste i uge 14
9. april Søparken hus 6
16. april Abildparken hus 8
23. april Søparken hus 6
30. april Abildparken hus 8
Maj
7. maj Søparken hus 6
Ingen gudstjeneste i uge 20
21. maj Søparken hus 6
28. maj Abildparken hus 8

Pilgrimsvandring forår 
i Viborg og omegn

 Vi skal bo på Palads Hotel Sct. 
Mathias Gade 5, Viborg. Her får vi 
fuld forplejning: morgenmad og 
smør-selv-madpakke lørdag og søndag. 
Aftensmad incl.1 stk. drikkevare fredag 
og lørdag. Efter aftensmaden er der 
samvær, hvor vi over aftenkaffen kan 
synge ønskede sange fra Højskolesang­
bogen og dele dagens oplevelser.  

Vi mødes fredag den 29. maj. 
kl.10.00 på parkeringspladsen Borg­
vold, Hans Tausens Alle 1A, Viborg. 
Fra Borgvold starter vi første vandring 
gennem Bibelhaven op til Viborg Dom­
kirke. Fra domkirken vandrer vi via en 
kort byvandring tilbage til Søndersø, 
som vi går rundt om. En vandring på 
10 km 

Lørdag den 30. maj kører vi, efter 
morgenmaden, til Hald Ege Kirke. 
Herfra vandrer vi til Inderø Skov, som 
er en halvø i Hald Sø. Undervejs passe­
rer vi Ruinen Hald Slot fra middelalde­
ren. Når vi via Langskov er tilbage ved 
Hald Ege Kirke, har vi gået 15. km.

Søndag den 31. maj kører vi til en af 
Danmarks ældste kirker, Asmild Kirke, 
hvorfra vi vandrer i Forstbotanisk 

Have og passerer Videbæk Mølle. En 
let vandring i en varieret natur på ca. 
10 km. Kl. ca. 15.00 siger vi farvel og 
tak for denne gang ved Asmild Kirke.

Flexruter: Ved dagenes vandringer 
vil det være muligt at afkorte den plan­
lagte vandring. 

Vi vil gerne tilgodese de behov, der 
er for den mulighed.

Generelt om pilgrimsvandring: 
Vandringerne foregår i et roligt 

tempo. Der holdes hvil efter en times 
vandring. Vores præst Gurli 
Møller Andreasen giver os 
ord til eftertanke til den 
videre vandring. På nogle 
strækninger er der stille­
vandring, hvor der er ro til 
egne tanker og til at nyde 
naturen. 

Prisen er inkl. overnat­
ning, morgenmad, madpak­
ke, aftensmad, aftenkaffe 
kr.1985,00.Tillæg for enkelt­
værelse kr. 395,00.

Tilmelding og depositum 
kr. 400,00  betales senest 

den 1. marts på Mobile Pay 80 10  96. 
Restbeløb på samme nr. senest d. 1. 
april.

Hvis indbetaling med Mobile Pay 
ikke er muligt, kan 9006 -1300056071 
bruges. Husk at skrive pilgrim og dit 
navn.

Tilmelding finder sted på: abild­
gaardkirke.dk. Der åbnes for tilmelding 
fra 30. januar. Ved afbud senere end 
15. april kan indbetalinger ikke forven­
tes at blive refunderet.

 Flere oplysninger ring til Ernst 
Hansen 20 88 58 94 eller Gurli Møller 
Andreasen 29 33 13 94. 

Læs mere på kirkens hjemmeside 
www.abildgardkirke.dk ,samt i folder 
på kirketorvet

Fred og alt godt.
Pilgrimsgruppen Abildgård sogn.  

Til Gud og spaghetti 
går vi ind i verdens 
STØRSTE bibel 

og finder ting fra den gang Jesus 
levede på jorden. Vi dykker ned 
i bestemte historier og genfæl­
ler dem med de ting vi fandt i 

verdens STØRSTE bibel. Vi vil 
også synge, danse, bede og spise 
sammen. 

Menuen består som altid af 
spaghetti med kødsovs og salat. 
Det koster 40 kr pr. voksen og 
er gratis for alle børn under 14 
år. Tidsrummet er fra kl. 17 til 
18.30.

Gud og spaghetti

Onsdage kl. 17.00-18.30:
8. april

29.- 31. maj. Tilmelding senest 1. marts
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Gudstjenester i Abildgård Kirke
Hvor andet ikke er nævnt, afholdes gudstjenesterne i Abildgård Kirke. Der streames via Facebook fra alle gudstjenester.

Åbent hus
Strik til nødhjælp. Mandage kl. 14-16, 
Abildgård Kirke. Kontakt: Edly Naldal, 
tlf. 40 47 75 16.

Åben Fredag
For børn, voksne, ældre, familier og 
solister. Mødes fredage. Kontakt: Inge 
og Claus, tlf. 20 19 70 04.

Abildgård Kirkes Ungdomskor
Øver mandage, Abildgård Kirke. 
Kontakt: Knud-Erik Thrane, tlf. 20 68 
78 15.

Abildgård Kirkes Voksenkor
Øver tirsdage, Abildgård Kirke. Kontakt: 
Claus Bach Nielsen, tlf. 25 68 49 15.

Blue Note Choir
Rytmisk kor. Øver mandage, Abildgård 
Kirke. Kontakt: Vibeke Ankerstjerne, tlf. 
23 42 44 87.

FDF, Frederikshavn 1
Mødes Bornholms Alle 2. Kontakt: Marc 
Mannton, tlf. 29 87 01 56. fdf.dk.

Fladstrand Y´s Men`s Club
Mødes i Abildgård Kirke. Kontakt: Arne 
Holdensen, tlf. 30 53 50 89.

De grønne pigespejdere
Mødes i Hørkærhytten, Jørgen Brøn­
lundsvej 127.  Kontakt: Sonja Jensen, tlf. 
21 23 26 23. pigespejder.dk.

KFUM
 og KFUKs 
børneklub
Mødes i 
Hørkær-
hytten, 
Jørgen 
Brønlundsvej 127. Kontakt: Hanne Møl­
ler, tlf. 41 27 22 15. KFUM-KFUK.dk.

IM Frederikshavn
Mødes i Abildgård Kirke. Kontakt Birthe 
Søndergaard, tlf. 23 49 24 59. indremis­
sion.dk.

Det sker 
i Abildgård 
Kirke

Søndag den 15. februar kl. 10.30:
Fastelavn. Familiegudstjeneste og Fa­
stelavnsfest. Kenny Gottlieb.

Søndag den 22. februar kl. 10.30:
1.søndag i fasten: Luk.22, 24-32. Gurli 
Møller Andreasen.

Søndag den 1. marts kl. 10.30:
2. søndag i fasten: Mark. 9, 14-29. Gur­
li Møller Andreasen.

Søndag den 8. marts kl. 9.00:
3. søndag i fasten: Joh. 8, 42-51. Efter­
følgende sogneindsamling til Folkekir­
kens Nødhjælp. Simon Blix Nielsen.

Søndag den 15. marts kl. 10.30:
Midfaste søndag: Joh. 6, 24-35. Kenny 
Gottlieb.

Søndag den 22. marts kl. 10.30:
Mariæ bebudelses dag: Luk. 1, 46-55. 
Gurli Møller Andreasen.

Søndag den 29. marts kl. 10.30:
Palmesøndag: Mark.14, 3-9. Familie­
gudstjeneste. Simon Blix Nielsen.

Torsdag den 2. april kl. 16.00:
Skærtorsdag: Joh. 13, 1-15. Messe, Mad 
og Musik. Gurli Møller Andreasen.

Fredag den 3. april kl. 10.30: 
Langfredag: Jesu korsfæstelse. Simon 
Blix Nielsen.

Søndag den 5. april kl. 10.30: 
Påskedag: Matt. 28, 1-8. Kenny Gott­
lieb. 

Mandag den 6. april kl. 10.30:
2. påskedag: Joh. 20, 1-18. Gurli Møller 
Andreasen. 

Søndag den 12. april kl. 10.30:
1. søndag efter åske: Joh. 21, 15-19. 
Gurli Møller Andreasen. 

Søndag den 19. april kl. 10.30:
2. søndag efter påske: Joh. 10, 22-30. 
Kenny Gottlieb. 

Søndag den 26. april kl. 10.30:
3. søndag efter påske: Joh. 14,1-11. 
Kenny Gottlieb.

Søndag den 3. maj  
kl. 9.00: Konfirmation Friskolen. Si­
mon Blix Nielsen.
kl. 11.00: Konfirmation Privatskolen. 
Simon Blix Nielsen.

Lørdag den 9. maj 
kl. 9.00: Konfirmation Nordstjerne 7a. 
Kenny Gottlieb.
kl. 11.00: Konfirmation Nordstjerne 7b. 
Kenny Gottlieb.

Søndag den 10. maj kl. 10.30:
5. søndag efter påske: Joh. 17, 1-11. 
Gurli Møller Andreasen.

Torsdag 14. maj kl. 10.30:
Kristi himmelfart: Luk. 24, 46-53. 
Kenny Gottlieb.

Søndag den 17. maj kl. 10.30:
6. søndag efter Påske: Joh. 17, 20-26. 
Gurli Møller Andreasen. 

Søndag den 24. maj kl. 10.30: 
Pinsedag: Joh. 14, 15-21. Gurli Møller 
Andreasen.

Mandag den 25. maj kl. 10.30:
2. pinsedag: Joh. 6, 44-51. Fælles i 
Plantagen. Kenny Gottlieb mfl.

Søndag den 31. maj kl. 10.30:
Trinitatis søndag: Matt. 28, 16-20. 
Simon Blix Nielsen.



Skræk, det er vel hvad vi 
  kan blive grebet af, når vi tæn­
ker på, hvor meget og hurtigt  
verdenssituationen forandrer 
sig. Jeg kan i hvert fald blive 
det. Vi kan også blive grebet 
af skræk, når noget ulykkeligt 
måske er ved at ske for os eller 
vores kære.  Vi har vel alle en 
eller flere erindringer fra vores 
liv, fra tidspunkter, hvor vi ”var 
ved at dø af skræk”.

Skræk rimer på vintergæk. 
Det har digteren Simon Grotri­
an benyttet sig af i en lille fin 
salme fra 2006: Guds nåde er 
en vintergæk.  Her lyder det i 
første vers:

Guds nåde er en vintergæk,
den er din fostergave,
og er du ved at dø af skræk,
så plant den i din have.

Lige nu, hvor jeg skriver 
dette, står vi ved tærsklen til 
februar. Det har været koldt, og 

jeg ved, at lige om lidt begynder 
små grønne spirer at stikke ho­
vedet frem, og snart vil de kede­
lige brune blade under hækken 
eller i bedet blive overvokset af 
de spinkle grønne stilke med 
klokkeformede hvide blomster. 
Og da vil de stå dér strunke i 
vinterfrosten eller tyst ringende 
med deres hvide klokker i den 
hårde vinterblæst. Så er det, at 
de lever op til deres navn ”vin­
tergæk”, for de driver gæk med 
os og siger: ”Ha! - I troede nok, 
der kun var rådnende bladmuld 
under de tørre blade, men der 
er liv: spirer der trænger op fra 
mørket og nu ringer vores hvide 
klokker for foråret, lyset det 
nye, der kommer.”   

Det er vintergækkens signal 
til os: noget levende og smukt 
og modstandsdygtigt kan vokse 
frem, selv om vi havde glemt, 
at den var der: den lille knold i 

jorden, der bliver til vintergæk.  
Grotrian siger, at Guds nåde 

er en vintergæk. Og at den er 
vores fostergave. Guds nåde 
blev givet os allerede ved vores 
livs spædeste begyndelse, mens 
vi var foster. Og den er i vores 
liv. Nogen tider skjult som en 
knold i jorden, nogle gange i 
små velsignelser der uventet 
popper op, den ene efter den 
anden, nogle gange viser den 
sig tydeligt, når selv mørke og 
kulde bliver gennembrudt af 
noget fint, der nærer glæden. 

Guds nåde må vi plante i 
vores hjerte.

Så er du ved at dø af skræk, 
så køb til efteråret nogle vinter­
gækkeknolde og plant dem i din 
have, så du, når vinteren igen 
er på sit strengeste, kan få et 
glædesskud fra den lille blomst, 
som skal minde dig om, at Guds 
nåde er hos dig, og kan springe 
frem lige midt i den strid, vi alle 
må være i for at forhindre, at 
verden går af lave.  Guds nåde 
er, at det også kan gå godt! 

	                                                        
Gurli Møller Andreasen

Læs hele salmen 
i Højskolesangbogen
nr. 276, 
eller hør den her: 
youtube.com/
watch?v=TnDqZL9-QhA

Er du ved at dø  Er du ved at dø  
af skræk...?af skræk...?


