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Kirkebogsfører, begravel­
sesmyndighed, 
sognepræst 
Kenny Gottlieb Christiansen, 
Tage Mortensens Vej 14, 
kegc@km.dk, tlf. 40 21 25 21. 
Træffes efter aftale undtagen 
fredag. 

Sognepræst i Abild­
gård og international 
præst for Frederikshavn 
Provsti 
Simon Blix Nielsen,  
tlf. 29 90 16 30, skn@km.dk. 
Træffes efter aftale undtagen 
mandag.

Sognepræst  
Gurli Møller Andreasen,  
Pilekrogen 1. tlf. 29 33 13 94, 
gma@km.dk. Træffes efter 
aftale undtagen mandag. 

Daglig leder  
Heidi Ettrup Lehm,  
tlf. 42 51 17 96, hela@km.dk

Regnskabsfører  
og kordegn  
Karen Krøgh, kkr@km.dk. 
tlf. 29 67 48 50. Træffes på 
kirkekontoret.

Kordegn
Lisbeth Derry, tlf. 98 42 32 
88, lind@km.dk. Træffes på 
kirkekontoret.

Kordegn Rikke M.W. Chri­
stensen, tlf. 98 42 32 88. 
Træffes på kirkekontoret.  
rmc@km.dk.

Kirkemusiker/organist
Knud-Erik Thrane, 
tlf. 20 68 78 15
thrane@events.dk.

Organist
Claus Bach Nielsen, 
tlf. 25 68 49 15
organistkontoret@gmail.com

Kirketjener
Bo Engman, tlf. 31 25 15 69, 
kirketjenere@abildgaard-kir­
ke.dk.

Kirketjener
Christine Lindby Baumbach,
tlf. 23 84 16 09, kirketjene­
re@abildgaard-kirke.dk

Kirke- og 
kulturmedarbejder  
Anne Luff, tlf. 29 70 74 44,
anneluff@abildgaard-kirke.
dk

Hvor kan man  
henvende sig?
Fødsler: Kun ved fødsler uden jordemoder, 
skal forældrene anmelde fødslen. Evt. om­
sorgs- og ansvarserklæring indgives inden 28 
dage efter fødslen på www.borger.dk. 

Dåb: Henvendelse til kirkekontoret, hvor dato 
for dåb kan aftales. Barnets navn og faddere 
oplyses. (Se også under gudstjenester).

Vielse: Henvendelse til kirkekontoret. Æg­
teskabserklæring og prøvelsesattest, samt evt. 
navneændring ved vielse på borger.dk.

Dødsfald og begravelser: Anmeldelse 
af begravelse/ligbrænding sker via www.
borger.dk. Evt. kontaktes en bedemand, som 
kan hjælpe med de praktiske ting. Se mere på 
www.folkekirken.dk. 

Sjælesorg og hjemmealtergang: Hen­
vendelse til præsterne.

Abildgård Kirkes  
kontor tlf. 98 42 32 88
Abildgårdsvej 56, 9900 Frederikshavn.
Mandag–fredag kl. 10.00–13.00 eller efter  
aftale. abildgaard.sogn@km.dk

Kirkegårdskontoret: Kirkegården, 
tlf. 98 42 25 77. Åbent fra kl. 9-13 undtagen 
lørdag. 

Menighedsrådets formand: Kurt Hansen, 
Regulusvej 4, Kilden 9900 Frederikshavn, tlf. 	
29 91 50 58, viku@webspeed.dk.

Kirkeværge: Peter Jeppesen, tlf. 22 97 16 67,  
mosen47@gmail.com.

Frivillighedsudvalg: 
Edly Naldal, fmd. Højrupsvej 66 st.th,  
edlynaldal@gmail.com tlf. 40 47 75 16. 

Frivillighedskoordinator: Heidi Ettrup Lehm,
tlf. 42 51 17 96, heidi@abildgaard-kirke.dk

Redaktør af Kirkebladet Salt: 
Carsten Thomasen, Ørnevej 6 B, 4.tv 
tlf. 40 41 60 90, ct@carsten-thomasen.dk.
 
Stof til næste nr.: Næste nummer af Salt ud
kommer den 29. november. Reservation af 
plads senest 20. oktober til redaktøren. 

Udebliver bladet: Kontakt kirkekontoret 
tlf. 98 42 32 88. 

Layout og sats: CT Grafisk Assistance. 
Tryk: Øko-tryk.

www.abildgaardkirke.dk                                                 

- søg Abildgård Kirke

Menighedsrådsmøder
er som hovedregel den anden tirsdag i 
hver måned kl. 17.30 i kirken. 

Kirkebil - ring til
Dybvad Taxi 98 86 42 14.
Bestilling af kørsel med kirkebil kan 
gøres i følgende tidsrum: Mandag til og 
med fredag fra kl. 07,00 til kl. 16,00. 
Hvis det er nødvendigt at afbestille 
sin kørsel kan det gøres lørdag fra kl. 
07,00 til kl. 17,00. 
Det er IKKE muligt at bestille kørsel 
om lørdagen.Det koster 40 kr. 

Alle-
helgens-
gudstje-

neste 
søndag 2. november 

kl. 10.30.
Allehelgens dag mindes vi 

de mennesker, vi har mistet, og 
holder fast i håbet om, at de lever 
hos Gud.  

Til gudstjenesten Allehelgens 
dag inviteres særligt pårørende til 
de, som er døde og bisat i sognet 
siden sidste Allehelgen. Der bliver 
oplæsning af navne og mulighed 
for særlig mindestund. Pårørende 
kan aflevere navne til præsterne 
ved indgangen. 

Der er salmer, musik og præ­
diken. 

Alle er velkomne til alle
helgensgudstjeneste - om man 
så har mistet for nylig eller for 
længere siden, eller bare gerne vil 
være med denne dag.     	
	            Præsterne
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Som nyt medlem af menighedsrådet, og nu i gang med 
mit første år, har det været en stor glæde at opleve det flot­
te fremmøde til kirkens mange aktiviteter. Det varmer at 
se, hvor meget livet omkring kirken betyder for så mange.

Noget af det, jeg hurtigt har erfaret, er, hvor langt der 
kan være fra idé til handling. Det kræver både økonomisk 
planlægning og ikke mindst frivillige kræfter, for at gode 
initiativer kan blive til virkelighed. Der er mange ting, der 
skal falde på plads undervejs, og det har givet mig en stor 
respekt for det arbejde, der lægges i kulisserne.

Jeg er rigtig glad for min første tid i menighedsrådet. 
Jeg har allerede lært meget om det praktiske og admini­
strative arbejde, der ligger bag kirkens drift, og det glæder 
mig at være en del af et fællesskab, hvor vi løfter i flok.

Samtidig har det første halve år af 2025 også budt på 
udfordringer – ikke mindst med det økonomiske puslespil. 
Det er ikke nogen let opgave at få budgettet til at gå op, og 
det har givet mig en dybere forståelse for, hvor komplekst 
det er at balancere ønsker, behov og økonomiske rammer.

Jeg ser frem til resten af året – med taknemmelighed, 
engagement og fortsat vilje til at bidrage til menighedens 
liv og vækst.

Der er mange opgaver i de udvalg, jeg er en del af, og 
arbejdet er både meningsfuldt og alsidigt. Jeg gør mit bed­

ste for at bidrage positivt og være med til at styrke vores 
menigheds liv og virke.

En ny og særlig opgave, jeg er blevet en del af, er arbej­
det med livestreaming af gudstjenester og arrangementer 
– sammen med Peter. Det er en opgave, jeg går til med 
stor glæde, da det giver mulighed for at række ud til dem, 
der ikke kan være fysisk til stede i kirken. På den måde kan 
flere føle sig som en del af fællesskabet.

Jeg ser frem til det videre arbejde i menighedsrådet og 
glæder mig over at kunne være med til at gøre en forskel i 
vores kirke.

Michael Løje Naumann,  
Højrupsvej 48, 1 th, Frederikshavn

Min første tid 
i menighedsrådet

Menighedsrådets hjørne

Først hed det Danske Kirkedage, så 
Himmelske Dage, fordi det altid afvikles 
i Kristi Himmelfartsdagene hvert tredje 
år.: I maj 2025 var det i Silkeborg med 
temaet:”Himmelske dage løfter blikket”. 
Fremover kommer det til at hedde ”Kir­
kernes Folkemøde”, og næste gang er i 
2028 i Hillerød. 

Til kirkernes folkemøde er der ikke 
kun folk fra folkekirken, men også fra 

Vi fik løftet blikket under  
Kirkernes Folkemøde i Silkeborg!

Kirkernes Folkemøde på Silkeborg Torv

danske frikirker, den katolske kirke samt 
en række kirkelige organisationer. I år 
var der over 5.000 tilmeldte deltagere, 
der fyldte godt på Silkeborg Torv, hvor 
f.eks. Sigurd Barrett holdt sangtime. 

Der er koncerter, sangtimer, foredrag, 
paneldebatter, kunstudstillinger (bl.a. 
ved Anne Marie Johansen, Frederiks­
havn), gudstjenester, morgensang, kir­
kerevy og ”Mulighedernes Marked” med 
over 50 stande i hvide markedstelte. 

Folkemødet er til: Nye ideer, skarpe 
synspunkter, eftertanke og modsigelse.  
Vi var f.eks. til en smuk Aften danse
gudstjeneste hvor kvindelige dansere 
fortolkede salmer og bibeltekster. Og 
overværede en paneldrøftelse om natur­
syn og klimateologi samt deltog i sang­
timer med nogen af landets fremmeste 
salmeskrivere.  Vi fik løftet blikket. 

                                                                                           
Viggo Ernst Thomsen 

og Gurli Møller Andreasen 
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Søndag 
den 21. 

september 
kl. 10.30 

i Abildgård 
Kirke

Kan du sige 

Nireekshana?
Så har du lige sagt “håb” på 

indisk. Og håb er præcis det, vi 
sammen vil give børnene på det 
indiske børnehjem Nireekshana 
og mennesker i vores venskabs­
projekter i Tanzania. Se næste 
side.
Derfor inviterer vi dig og hele fa­
milien til årets Høstfest i Abild­
gård Kirke – en dag fyldt med 
taknemmelighed, fællesskab og 
meningsfulde aktiviteter.

Vi samles til en festlig og tak­
nemmelig gudstjeneste, hvor vi 
fejrer årets høst og alt det gode, 
Gud har givet os. Der vil være 
sang, musik og noget for både 
børn og voksne.

Efter gudstjenesten:
☺ Fællesspisning med mad,  

         hygge og samvær.
☺ Sjove aktiviteter for børn.
☺ Salgsboder.

Cykelløb 
med mening
Vi træder i pedalerne 
for håbet!

Børn og voksne kan deltage 
i cykelløb til fordel for vores 
samarbejder i Indien og Tan­
zania. Hver kilometer giver 
ubeskåret støtte til Neereks­
hana og projekter, der gør en 
konkret forskel i Tanzania.

Kom og vær med!
Uanset om du kommer for 

at cykle, spise, synge med 
– eller bare være en del af 
fællesskabet – er du hjerteligt 
velkommen. Tag din nabo, 
ven eller hele familien med. 
Der er plads til alle.

Vi glæder os til en festlig 
og meningsfuld dag sammen 
med dig!

PROGRAM:
10.30 – 11.30: Gudstjeneste

12.00 – 12.45: Middag

12.45 – 13.45: Cykelløb

12.45 – 14.00: Børneaktivi­
teter og boder

14.00 – 14.20: Afslutning 
med fællessang i kirken og 
indsamlingsresultat

Tak for i dag!

Overskuddet fra høstfesten går ubeskåret til vores globale hjælpearbejde i Tanzania og Indien >
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Et bedre vaskeri til Rwantege Health Center
På et sundhedscenter i Tanzania kan alle de almindelig­

ste sygdomme, fødsler, sår og skader behandles og håndte­
res. Rwantege Health Center er et sådant sundhedscenter, 
og er en del af den lutherske kirkes sundhedsarbejde i 
Nordvest-stiftet. Sundhedscentret i Rwantege er driftigt 
og populært i et stort opland af store og mindre landsbyer. 
Der er stort behov for gode skoler til alle, ligesom der skal 
være sundhedspleje, forebyggelse og behandling af mange 
flere mennesker.

I Rwantege anstrenger personalet og Dr. Amos Tilagana 
sig for at yde den bedst mulige service med de rammer og 
midler de har til rådighed. 

”Disse unge hjerter, fulde af håb og drømme, 
samles om et måltid, der nærer både krop og sjæl. I 

mangel af familiebånd finder de trøst i hinandens selskab og 
i venligheden fra fremmede, der tilbyder dem kærlighed og 
omsorg. Mens de spiser, smiler de, og for et øjeblik forsvin­
der deres bekymringer. Lad os værdsætte disse dyrebare 
øjeblikke og stræbe efter at gøre en forskel i deres liv, et 
måltid ad gangen. 

Nireekshana Børnehjem har stadig en udfordring ved at 
sikre alle børn garanteret mad ”hver eneste dag.”

”Når vi sørger for skoleartikler til børnene på børnehjem­
met, giver vi dem ikke bare værktøjer til læring - vi giver 
dem håb om en lysere fremtid. Hver blyant, hver notesbog 
og hver bog er en påmindelse om, at de betyder noget, at de 
er elsket, og at de er værdige til uddannelse og muligheder. 
Lad os støtte og opmuntre disse dyrebare børn og give dem 
mulighed for at nå deres fulde potentiale og gøre en positiv 
forskel i verden.”

Abildgård Kirke kan, via Danmission, være med til at 
gøre en stor forskel.

”En gruppe unge elever på børnehjemmet, venter ivrigt 
på at stige ombord på en autorickshaw, med deres rygsæk­
ke klar til endnu en dag med læring. Virkeligheden er dog 
barsk - de har ingen skolevogn at stole på, og autoricksha­
wen, selvom den er et almindeligt transportmiddel i mange 
områder, udgør betydelige sikkerhedsproblemer. Lad os 
håbe på en bedre fremtid, hvor ethvert barn kan rejse sik­
kert og med værdighed til skole. Derfor er vi I færd med på 
børnehjemmet at søge midler blandt vores danske venner til 
at købe en minibus til børnehjemmet, så vi har mulighed for 
at køre børnene sikkert og trygt i skole, samt tage på udflug­
ter. En lille udflugt er for disse børn et paradis.”

Nireekshana.  Mr. Brenham, bestyrer på børnehjemmet i 
har selv skrevet og givet udtryk for behov og ønsker, som vi 
kan være med til at støtte til høstfestens indsamling:

Høstfestens resultat kan udrette 
små mirakler i Indien og Tanzania 

Nyt sundhedscenter med operationsstue
Under Dr. Amos Tilaganas ledelse har Rwantege 

Dispensary udviklet sig til Rwantege Sundhedscenter, 
som kan tilbyde lokal befolkning en langt højere kvalitet 
af sundhedsydelser. Man har valgt at opføre en operati­
onsstue, så man f.eks. har mulighed for at redde fødende 
kvinders liv og deres børn.

Tidligere nåede kvinder ofte ikke frem til hospitaler i tide 
pga. lang afstand til fods eller på cykel. For at kunne ope­
rere og have vellykkede operationer kræves mulighed for 
gode hygiejniske forhold, både før og efter operationer.

Dr. Amos er i gang med at modernisere vaskeriet, men 
han er ikke i mål endnu. I Rwantege drømmer de om 
bedre vaskerifaciliteter og de drømmer om en godt udsty­
ret operationsstue. Vaskeriet kan med relativt små midler 
etableres. De ydre rammer for en operationsstue er bygget, 
der mangler dog finish og udstyr, og det kræver en større 
håndsrækning. Abildgaard Kirke kan være med til at gøre 
en stor forskel.
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Koncerten er sammensat af 
kirkens kor og musiske perso-
nale. Kirkens voksenkor synger 
denne aften under ledelse af 
organist Claus Bach Nielsen.

Blue Note Choir medvirker. Koret er 
under ledelse af organist Henrik Strøm 
og et rytmisk kor med cirka 40 medlem­
mer. Koret synger alt fra swing til gospel 

Hush kan opleves i Abildgård 
Kirke, Frederikshavn!

Efter forårets succesfulde album­
turné ”Fading Into Golden Tour”, hvor 
Hush har besøgt 30 spillesteder med 
stort band, annoncerer de nu en helt 
anderledes turné. Til efteråret træder 
den populære danske duo ind i kirkernes 
stemningsfulde mørke og spiller helt 
akustisk, kun de to.

- Vi har spillet en del kirkekoncerter 
gennem tiden, men det er første gang vi 
dedikerer en hel turné til det helt særlige 
rum, som kirken er. Der er en fordybelse 
og eftertænksomhed, som rammer dig 
lige så snart du træder over dørtærsklen, 
og jeg glæder mig til at folde sangene 

Sæsonprogram 2025-26

Tirsdag 23. september kl. 19.00:

Høstkoncert med 
korsang

over pop/rock og skønne ballader og er 
kendt for altid til at henrykke publikum 
og få taget på kirken til at løfte sig.

Kirkens ungdomskor, under ledelse af 
kirkemusiker Knud-Erik Thrane, vil den­
ne aften synge rytmiske moderne sange.

Knud-Erik Thrane er konferencier. 
Vores smukt syngende præst, Simon Blix 
Nielsen, deltager ligeledes og synger et 
par sange.

Abildgård Kirkes kirkeorkester, Klaus 
Thrane på trommer og Tine Lilholt på 

fløjte og Jesper Frost Bylling på bas 
kommer også denne tirsdag og vil, på 
professionel vis, akkompagnere kor og 
solister. Ligeledes vil der være et indslag 
med Kirkeorkestret.

Aftenen byder også på fællessang af 
årstidens sange og salmer.

Denne aften er stadig under udar­
bejdelse, og alt kan ske. Med så mange 
musiske mennesker på et sted ved man 
aldrig, hvad der kan ske.

Men aftenen giver virkelig udtryk for 
Abildgård Kirkes musikalske mangfoldig­
hed, spændvidde og professionalisme.

Solister fra de forskellige kor stiller 
også op med skønne sange.

Dørene åbnes kl. 18:30. Fri entre.

Tirsdag den 11. november kl. 20:00:

Hush – intim  
akustisk kirketour

og historierne ud her, fortæller Dorthe 
Gerlach. 

Det har været et hæsblæsende halv­
andet år for duoen. De 
har fejret deres 20-års 
jubilæum, både i de 
glamourøse kon­
certsale og i de små 
musikforeninger hvor 
de startede i sin tid.

Og senest har de 
altså turneret land og 
rige rundt med deres 
nye anmelderroste al­
bum ”Fading Into Gol­
den” under armen. Et 
album der på smukke­

ste vis har cementeret deres status på den 
danske musikscene og vist nye dybder i 
deres særegne countrypopunivers.

Kirkekoncerterne bliver de foreløbigt 
sidste planlagte Hush-koncerter i denne 
omgang inden duoen igen går i skrive 
mode.

Så kom og vær med, helt tæt på og 
hør sangene, som de er født og skrevet, 
kun med Dorthes stemme og Michaels 
akkompagnement.

Billetter købes på www.ticketma­
ster.dk. https://www.ticketmaster.dk/
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Julekoncert 
1. søndag i advent

Caroline Henderson vender tilbage til 
Abildgård Kirke med en uforglemmelig 
julekoncert 1.søndag i advent den 30.no­

Vi er så heldige, af få besøg 
af Steffen Brandt i Abildgård 
Kirke, Frederikshavn.

Oplev Steffen Brandt, for­
sanger i TV-2, gæster sammen 
med pianist Dan Hemmer og 
sangerinde Anne Hjort landets 
kirker med et musikalsk fore­
drag ud over det sædvanlige.

Det er fortællinger fra et 
langt liv med ord og toner, 
krydret med lune, skarpe iagt­
tagelser og sange, vi kender 
– og pludselig hører på en ny 
måde.

I det smukke kirkerum 
bliver der plads til både ef­
tertanke og latter – og måske 
endda en lille sandhed eller 
to om kærlighed, Danmark og 
det hele.

Billetter kan købes på:
https://billet.unitedtickets.

dk/event/steffen-brandt/
abildgard-kirke/3436252

Koncert oversigt i 
sidste halvår
Tirsdag den 23. september kl. 
19:00: 
Høstkoncert. Alt hvad kirken kan stille 
op med af skøn musik. Alle kirkens kor 
og solister. Fri entré

Torsdag den 2.oktober kl. 20:00:
Steffen Brandt. Billetter: www.united­
tickets.dk.

Søndag den 26. oktober kl. 16, er 
Blue Note Choir klar til koncert. Fri 
entre.
Tirsdag den 11. november kl. 20:00:
HUSH. - Dorte Gerlack og Michael Hart­
mann. Billetter: www.ticketmaster.dk.

Tirsdag den 25. november kl. 
19:00:
Skolernes Julekoncert. Kun for elever og 
deres familier.

Søndag den 30. november kl. 
20:00:
Caroline Henderson – arrangeret af Sind. 
Billetter: www.billetten.dk.

Onsdag den 17. december kl. 19:30:
Den Unikke Trio (Kvintet). Med Klaus 
Thrane på trommer og Jesper Frost Byl­
ling på bas. Billetter: www.billetten.dk

Sæsonprogrammet på de følgende sider er tænkt som et bidrag til familiens planlægningskalender frem til august næste år. 
Hæng den et synligt sted!

1. søndag i advent - Søndag den 
30. november kl. 20.00:

Caroline Henderson
vember. Denne koncert markerer en 
fortsættelse af den smukke tradition, som 
Sind i Frederikshavn har opbygget, og 
som begyndte med netop hendes optræ­
den i julen 2014, som var Sinds allerfør­
ste julekoncert.

Det er med stor glæde, at forper­
son Rikke Rugholt fra Sinds lokale 
afdeling i Frederikshavn sammen 
med Abildgård Kirke kan præsentere 
Caroline Henderson. Hun vil sammen 
med sine musikalske følgesvende, 
pianist Nikolaj Hess og guitarist 
Gustaf Ljunggren, give publikum en 
musikalsk juleoplevelse ud over det 
sædvanlige. Publikum kan glæde sig 
til et bredt repertoire af sange fra både 
ind- og udland, alt imens den impo­
nerende vokal fra Caroline Henderson 
fylder det smukke kirkerum, hvor der 
er masser af plads og luft til stemnin­
gen.

Caroline Henderson beskriver 
julekoncerterne som en helt særlig 
oplevelse: “Der er noget specielt ved 
en julekoncert, og der er en åbenhed, 
som jeg ikke oplever til andre kon­
certer,” siger hun og uddyber: “Alt 
bliver indkapslet i den her fantastiske 
stemning, sammen med publikum i 
den smukke Abildgård Kirke.”

Overskud fra koncerten går ubeskå­
ret til Sinds arbejde i lokalområdet.

Billetpris: 300 kr. + gebyr. Link 
til billetter: https://v2.billetten.dk/
index/eventdetails/eventno/131973? 
Billetsalget er i gang og kan købes via 
billetten.dk

Torsdag den 2. oktober kl. 20:00:

Her kan du møde 
Steffen Brandt!



8

Om Abildgård Formiddage
Abildgård Formiddage afholdes torsdag kl. 9.30-12.00. Pause mellem 
10.30-11.00 med forfriskning og formiddagskaffe. Deltagerbetaling: 
Enkeltarrangement: Kr. 40,-
Sæsonbillet for hele forløbet: Kr. 200,-
Tilmelding ikke nødvendig. Kontakt:Lisbeth Toft Lauritzen.  
Mail: lisbeth74@proton.me

Torsdag 25. september kl. 9.30-12.00:
Fra lys til liv - 
v. fysiker DTU med ph.d. i atomfysik Jens Olaf Pepke Pedersen.
En sejlivet myte siger, at naturvidenskab og kristendom udelukker hinanden. Foredraget udfor­
drer denne myte, og ser på, hvordan man meningsfuldt kan leve med begge verdensanskuelser. 
Viden og tro kan berige hinanden ved at forene rationelle og åndelige perspektiver. Naturviden­
skab og kristendom giver svar på forskellige spørgsmål, og kristen forkyndelse om skabelse kan 
være meningsfuld uden at konkurrere med en videnskabelig årsagsforklaring. Både naturviden­
skab og kristendom er essentiel for at forstå universets love og skabelsens mysterium. 

Torsdag 30. oktober kl. 9.30-11.45: 
Paulus kom først! - 
v. sognepræst Iben Aldal, Sindal-Astrup. 
Det lå bestemt ikke i kortene, at farisæeren Saulus skulle blive apostlen Paulus. Heller ikke, at 
han skulle grundlægge kristne menigheder i adskillige større byer, foretage lange missionsrejser 
eller være en flittig brevskriver på disse rejser. Men sådan gik det. Hans breve blev skrevet før de 
fire evangelier. Paulus kom derved først som bidragsyder til den samling af skrifter, der kom til 
at udgøre Det Nye Testamente.
Hvem var denne brevskriver og apostel egentlig? Hvad var han optaget af? Hvem skrev han til? 
Hvilken indflydelse fik hans breve? 

Torsdag 27. november kl. 9.30-12.00:
Billedkunst, religion og det moderne. - 
v. historiker og sognepræst Mads Callesen, Sæby.
Træerne falder. Når de store gamle træer falder i Tolkiens ”Ringenes Herre”, handler det ikke 
bare om træer. Det er også den moderne affortryllelse af menneskenes verden. For hvor bliver 
der plads til elverfolk og livets magi uden store dybe skove? Affortryllelse kalder på Genfortryl­
lelse. England mærkede først den industrielle revolution, og allerede hos de to engelske land­
skabsmalere William Turner (f.1775) og John Constable (f.1776) møder vi den moderne erfaring 
af affortryllelse – og længslen efter genfortryllelse. Kom på en rejse gennem de sidste 200 års 
europæiske billedkunst.

Torsdag 29. januar kl. 9.30-12.00:
Hvad er ”Åndelig oprustning” i 2026?-   
v.  provst, sygehusprovst, ph.d. Anna Døssing Gunnertoft. 
Lever vi i en sekulariseret tid, eller er samfundet snarere blevet spiritualiseret? I hvert fald er det 
ikke længere tabu at kalde sig kristen. Både kendisser og politikere står åbent frem og taler om 
kristendommen og kristne værdiers indflydelse på såvel eget liv som dens betydning for samfun­
det. Selv statsministeren efterspørger åndelig oprustning og bejler til folkekirken for at få hjælp. 
Men hvad er åndelig oprustning egentlig, og hvordan skal eller kan folkekirken imødekomme 
tidens behov og efterspørgsel efter spiritualitet og åndelighed i et demokratisk samfund som 
Danmark? 

Torsdag den 26. februar kl. 9.30-12.00:
Klimaklar kristendom for hele mennesker -  
v. sognepræst ph.d. Martin Ishøj, Sankt Jørgensbjerg . 
Klimakrisen og de andre naturkriser udfordrer os på mange niveauer. Teknisk, politisk, øko­
nomisk, socialt, psykologisk, eksistentielt og religiøst, og niveauerne spiller ind i hinanden. 
Kristendommen er ”klimaklar”. Den tilbyder måder at være hele mennesker på i en verden med 
natur- og andre kriser. Stikord: naturbegreb, tro, dyd, forvalterskab og kristendommens poli­
tiske opdrag. Martin Ishøy arbejder med miljøetik, aktiv i ”Kristendommens grønning” og har 
skrevet bogen ”Klimaklar Kristendom”.

Torsdag 26. marts kl. 9.30-12.00:
Hjem, Religion og Køn i dansk velfærdshistorie -
v. lærer på Diakonhøjskolen, ph.d. Bodil Lodberg.
Ofte beskrives velfærdssamfundet som en følge af de politiske bevægelser i det 20. århundrede. 
Men undersøger man det nærmere, findes en tidlig, ofte kristeligt funderet indsats, som i stor 
stil iværksatte HJEM for børn, unge, gamle og socialt udsatte. Den historie er blevet glemt, fordi 
den var båret af bl.a. kvinder og unge mænd uden valgret og mulighed for at præge den skrevne 
historie. Men i praksis var det i høj grad kristne kvinder, som lagde grundstenene til mange af de 
institutioner, vi kender i dag. Den historie er mere spændende, end man skulle tro.

Sæsonprogram 2025-26

Abildgård  
formiddage
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Mandag den 8. september kl. 14.00:
I Estland som feltpræst og snubletråd  
- v/ Niels Peter Sørensen, præst i Aalestrup kirke.
Den 15. marts 2022 samledes de godt 200 soldater, som skulle varetage opgaven på Dan­
marks vegne at demonstrere, at NATO er parat til at beskytte NATO-territorium og -befolk­
ninger. Kort forinden havde Rusland invaderet Ukraine og det skabte nye realiteter for solda­
ter og deres familier. Verdensordenen blev med ét slag en anden. Hvor strateger i NATO-regi 
få uger før diskuterede, hvad det var for en fjende, man forberedte sig på, så var der ikke 
længere tvivl. I Estland og de baltiske lande har der ikke været den samme tvivl om, hvem 
fjenden var. Estlands historien er én lang fortælling om et land under vekslende herredømme 
og først i 1991 med Sovjetunionens opløsning fik esterne deres selvstændighed.

Mandag den 13. oktober kl. 14.00:
En musikalsk vandretur  
- v/ Henning Toft Bro, cand. theol., tidl. biskop over Aalborg Stift, musiker.
Tag med på en unik rejse gennem livets mangfoldighed, når Henning Toft Bro inviterer os 
med på en musikalsk vandretur. Gennem fortællinger, sange og melodier møder vi nogle af 
de mest skæve eksistenser, lokale originaler og personer, der har sat deres tydelige præg på 
hans livsrejse. Foredraget byder på en varm og ægte skildring af mennesker, der på hver sin 
måde har udfordret, inspireret eller rørt ham. Disse historier bliver formidlet med kærlig 
respekt og humor, og bliver krydret med musik og sange, som både kan høres på rigsdansk 
og på vestjysk dialekt – hvilket giver en særlig nærværende og autentisk stemning.

Mandag den 10. november kl. 14.00:
Regan Vest - v/ fhv. major Hans Aage Simonsen.
Spændende foredrag om Regan Vest – en hemmeligholdt underjordisk by, der i 1960’erne 
blev opført for at beskytte den danske regering og kongehuset under en potentiel tredje ver­
denskrig. Foredraget præsenterer den fascinerende historie om en af Danmarks mest hem­
melige installationer, der ligger 60 meter under jorden. Fhv. major Hans Aage Simonsen, den 
sidste pladskommandant, fortæller levende om bunkerens indretning, de planlagte funktio­
ner og den daglige dag i en af Danmarks mest hemmelige forsvarsinstallationer. 

Mandag den 12. januar kl. 14.00:
Når svigerfar er hovedjæger - v/ Søren Hoff Brøndum, skovfoged.
Tag med på en unik og levende rejse ind i Amazonas’ dybder med Søren Hoff Brøndum, en 
erfaren skovfoged med 28 års engagement i regnskoven og dens oprindelige folk. Han kender 
skoven og dens beboere ud og ind og han har været gift ind i en indiansk familie gennem de 
sidste 18 år. Oplev historier og billeder fra et af verdens mest mystiske og mangfoldige områ­
der, hvor naturens kræfter og menneskets kultur mødes. Søren Hoff Brøndum deler sin viden 
om skovens liv, de oprindelige folks traditioner, og hvordan lokale projekter skaber beskæfti­
gelse og modvirker skovrydning. 

Mandag den 9. februar kl. 14.00:
Rugbrødsjournalist blandt stjerner - v/ Hasse Boe, journalist.
Hvem drømmer ikke om at spise frokost i Tivoli privat med Elton John, gå med en udbrændt 
Jimi Hendrix til en af hans sidste koncerter i Aarhus, spise middag med 60’erne svenske 
superstar Monica Zetterlund, sidde på forreste række ved verdensberømte Rolling Stones 
koncert eller møde dansktopstjerner som Birthe Kjær, Birgit Lystager og Dorte Kollo? Hasse 
Boe går under kælenavnet rugbrødsjournalisten. Men han blev verdensjournalist som selvbe­
staltet musikredaktør på Aarhus avisen Demokraten. - fortæller Hasse Boe om med fotos og 
anekdoter i sit foredrag. 

Mandag den 9. marts kl. 14.00:
Oplev Grønland  
v/ Axel Fiedler, fhv. chef for flådestation Frederikshavn, rejseleder.
Få et unikt indblik i Grønlands fascinerende historie, når Axel Fiedler inviterer til et fore­
drag, der kombinerer militær historie, personlige oplevelser og aktuelle emner om Grønland 
og Arktis. Med en karriere, der blandt andet omfattede stillinger som chef for flådestation 
Frederikshavn, Kattegats Marinedistrikt og Grønlands Kommando har Fiedler gennem årene 
opnået dyb indsigt i Grønlands strategiske betydning. Han vil dele fortællinger og billeder fra 
sine oplevelser i området, ture som ekspeditionsleder og som chef for Grønlands Kommando 
og de højdepunkter, han har oplevet i det vilde arktiske område.

Musik, sang, foredrag og kaffe 
Arrangementerne er  
mandage kl. 14-16. 
Deltagerpris: 40 kr. pr. gang.

Sæsonprogram 2025-26 Sæsonprogrammet på de følgende sider er tænkt som et bidrag til familiens planlægningskalender frem til august næste år. 
Hæng den et synligt sted!

Abildgård eftermiddage
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SANG er at ”opleve et øjeblik af fællesskab” (Margrethe Vestager). 
SANG er ”at flyve på poesiens vinger” (Kjartan Arngrim). 
SANG er ”at synge sig gennem Grædemuren” (Katrine Muff Enevoldsen). 
SANG er ”at øge respekten for hinanden” (Mathis Hammer). 
SANG er, når ”kunst bliver fælles” (Bertel Haarder). 
SANG er ”en kilde til fortællinger” (Lisbeth Trinskjær). 
SANG er ”at opleve samhørighed” (Lone Seir). 
SANG er ”at synge efter håbet” (Torben Hjul Andersen”. 
SANG er ”at indgå i et kredsløb af ord og åndedræt” (Dy Plambeck). 
SANG er ”at være vægtløs” (Rasmus Skov Borring)
Hentet fra Per Krøis Kjærgaards: ”Være én, men én iblandt”,  

     (Eksistensen, 2024). 

Tirsdag 30. september:  Tema: Efterårets sange.
Onsdag 19. november: Tema: Kærlighed.
Tirsdag 20. januar: Tema: Vintersange.
Tirsdag 24. marts: Tema: Frihed og fællesskab.
Alle dage kl. 19.00-20.30.

Sæsonprogram 2025-26

Velkommen til Højskolesang i 
Abildgård Kirkes store sal!

Vi indbyder til aftener, hvor vi 
synger fra Højskolesangbogen. 

Vi skal røre stemmerne og dykke 
lidt ned i de mange spændende sange. 
Hver gang ud fra et valgt tema. Der 
bliver både sunget af det traditionsrige 

Kom til fællessang !
Fællessangen breder sig i disse år. 
I Coronatiden begyndte man i andre 

lande at kaste med sten og udvikle alle­
hånde konspirationer. I Danmark begynd­
te vi at synge igen.

”Hvor man synger, da vær ikke bange! 
Onde mennesker synger ingen sange”, - 
skrev den tyske digter Johann Wolfgang 
von Goethe for 200 år siden. Han kunne 
ikke forestille sig en senere tids SS-solda­
ter, der marcherede til fællessang. Men nu 
var det heller ikke fællessangen, der var 
ond, men disse soldaters grusomme hand­
linger. For det gør godt at synge.

Men hvorfor skal vi synge? spørger 
enhver konfirmand eller skoleelev i 8. 
klasse. Det er der mange rigtig gode grun­
de til. Lad os høre 10 kendte danskeres 
begrundelser: 

I Sæson 2025-206 vil fælles­
sangen også brede sig i Abild­
gård kirke, når vi inviterer til 4 
fællessangsaftner ud fra seneste 
udgave af Højskolesangbogen. 

Det bliver både gode gamle og gode 
nye sange, vi hører om og synger. 

Hver fugl synger med sit næb. 
Så alle er hjerteligt velkomne. Selv 
brumbasser.  

Gurli Møller Andreasen

stof og af de nyeste sange.  Alle sange får 
en introduktion til indholdet. Og melodi
er indøves. Undervejs bliver der en 
pause med mulighed for at købe kolde 
drikkevarer og hygge sig en stund, 

Alle er velkomne.
Venlig hilsen 

Organist Claus Bach Nielsen, 
sognepræst Gurli Møller Andreasen 
fællessanger Viggo Ernst Thomsen.

NYT !
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Til Gud og spaghetti 
går vi ind i verdens 
STØRSTE bibel 

og finder ting fra den gang Jesus 
levede på jorden. Vi dykker ned 
i bestemte historier og genfæl­
ler dem med de ting vi fandt i 

”Flittige hænder” er en gruppe, 
der glæder sig over at fremstille 
forskellige håndarbejder, som 
kan sælges i forbindelse med ar­
rangementer i kirken – høstfest, 
julestue, advents- og påskebod.

Efterfølgende fordeles pengene til 
kirkens menighedspleje og de projek­
ter, som menighedsrådet beslutter at 
støtte.

Når vi mødes, inspirerer vi hinanden 
med nye ideer, får hjælp til en opskrift 
eller til strikke/hækleteknik og nørk­
ler lidt på det, vi har med. Den største 
del af arbejdet laves hjemme, så det er 
altid spændende at se, hvad der er nået 
siden sidst.

Vi har aftalt at første møde er 21. 
august, hvor vi igen tager til Mayflower 
i Brønderslev.

Vi kører fra kirken kl. 14.00. Tilmel­
ding til turen til Vibeke Bach Hansen 
(tlf. 4059 4301)

Derefter mødes vi følgende torsdage 

Kom til hyg-
gelig julestue 
med Menig-
hedsplejen
søndag den 23. november  
kl. 11.45-14.30

Kom og vær med til et par hyggelige 
timer med julemusik/sang på kir­
ketorvet, hvor du kan købe en dejlig 
julefrokost til 50 kr. incl. kaffe og te 
med en småkage.

Der kan derudover tilkøbes øl eller 
vand.

Du kan også købe juledekorationer 
og advents kranse, hjemmelavede 
julegaver og så kan du deltage i årets 
aktion med fine donerede ting.

Pengene går ubeskåret til Abild­
gaard Sogns menighedspleje som giver 
støtte til børn, unge, familier og ældre i 
Abildgaard Sogn og omegn.

Abildgaard sogns Menighedspleje

Sæsonprogrammet på de følgende sider er tænkt som et bidrag til familiens planlægningskalender frem til august næste år. 
Hæng den et synligt sted!

verdens STØRSTE bibel. Vi vil 
også synge, danse, bede og spise 
sammen. 

Menuen består som altid af 
spaghetti med kødsovs og salat. 
Det koster 40 kr pr. voksen og 
er gratis for alle børn under 14 
år. Tidsrummet er fra kl. 17 til 
18.30.

Flittige  
hænder

kl. 14 - ca. 16.30: 18. september, 23. 
oktober, 20. november, 22. januar, 12. 
februar, 19. marts, 23. april, 21.maj.

Alle med bare lidt hang til hånd­
arbejde er velkomne til at deltage i 
turen til Mayflower. Har du efterføl­
gende lyst til at være med i ”Flittige 
Hænder” er du meget velkommen. 

Kontakt  
Lillian Lindby tlf. 30 24 49 78 eller  
Vibeke Bach Hansen tlf 40 59 43 01, 
viku@webspeed.dk 

Vibeke Bach Hansen

Kan du li’  
at synge, 
så kom!

Abildgård Kirkes 
Voksenkor

Voksenkoret starter tirsdag 
den 19. august kl. 16:45-18:00. 
Voksenkoret medvirker ved 
samtlige Gudstjenester, kirkelige 
handlinger og koncerter. Kirkeko­
ret er et lønnet kor og der bliver 
lavet vagtplan af korlederen. Der 
optages gerne nye sangere.

Voksenkoret er under ledelse 
af organist Claus Bach Nielsen 
og kan kontaktes på tlf.: 25 68 49 
15 eller mail: organistkontoret@
gmail.com.

Abildgård Kirkes  
Ungdomskor

Ungdomskoret starter man­
dag den 18. august 16:00-18:00. 
Ungdomskoret er et rytmisk kor, 
som medvirker sammen med kir­
keorkestret ved rytmiske Guds­
tjenester, familiegudstjenester, 
konfirmationer osv. Ligeledes er 
der en del koncertarbejde.

Der optages gerne nye sange­
re. Sangerne er fra 7. klasse og 
opefter.

Ungdomskoret er under le­
delse af kirkemusiker Knud-Erik 
Thrane, og kan kontaktes på tlf.: 
20 68 78 15 eller mail: thrane@
events.dk.

Gud og spaghetti

Onsdage kl. 17.00-18.30:
27. august - 24. september

5. november - 14. januar - 8. april
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Velkommen til en hyggelig og festlig 
eftermiddag i Abildgård Kirke søndag 
den 26. oktober kl. 16, hvor Blue Note 
Choir er klar til koncert. Fri entre.

Blue Note Choir blev grundlagt i efter­
året 1994 af Abildgård Kirkes daværende 

Hyggelig eftermiddag:
koncert med Blue Note 

Åben Fredag 
med fælles-
spisning og 
hyggeligt 
samvær

Åben fredag mødes ca. en fredag 
aften om måneden til fællesspisning og 
hyggeligt samvær i Abildgård Kirke. Alle 
medbringer en enkel ret til det fælles ta-
selv-bord. 

Ved spisebordet holder vi før spisning 
et kort ritual med salme, ord, bøn og 
brød. 

Efter måltidet er der en times pro­
gram - det kan være temasamtaler, sjove 
aktiviteter, småture, sange eller en, der 
fortæller noget interessant. Vi slutter 
med kaffe og aftensang og går hjem kl. 
21. 

Deltagerne i Åben Fredag deles om 
opgaver, planlægning og ansvar. 

Har du/I lyst at deltage i Åben Fredag, 
er du velkommen. Du skal blot sende en 
mail eller ringe til  
     Claus Jensen, 
     tlf. 28 19 70 04,  
     claus.jensen1@gmail.com eller 
     Gurli Møller Andreasen 
     tlf. 29 33 13 94, gma@km.dk , 
og så møde op førstkommende Åben Fre­
dag-aften til et åbent og uhøjtideligt sam­
vær og fællesskab i din kirke. Vi sender 
mail rundt med evt. særlige oplysninger 
for aftenen et par dage før.

Datoer for Åben Fredag:
Alle dage kl. 18.00-21.00
22. august kl.18.00: Opstart efter som­

merferie i præstens have, Pilekrogen 1.
Herefter i Abildgård kirke: 19. septem­

ber, 24. oktober, 28. november, 9. januar, 
6. februar, 6.marts, 17. april, 5. juni. 

Gurli Møller Andreasen

En aften i hver måned fra september 
til maj er der kirkecafé for udviklings­
hæmmede voksne tirsdage kl. 19- 20.45 
i Abildgård Kirke. Kirkecaféen er for 
udviklingshæmmede voksne fra hele 
Frederikshavn kommune. 

Ledsagere, pårørende og venner er 
velkomne.

Vi begynder med en kort gudstjeneste 
i kirkerummet, hvor vi hører fortællin­
ger fra Bibelen, som både handler om 
Gud, Jesus og om os selv. Vi ser også på 
spændende ting fra vores hverdag eller 
naturen. Måske oplever vi skuespil, hvor 
nogle af deltagerne også kan være med. 

Vi hører dejlig musik fra orgelet og 
synger med på sange vi kender eller lærer 
at kende.

Efter gudstjenesten går vi ind i den 
store sal, hvor der serveres kaffe og kage. 
Derefter er der underholdning. Ofte hyg­
ger vi os med sang og musik, vi selv står 
for eller sammen med gæster udefra.

Pris for kaffe og kage er 40 kr. og er 
gratis for ledsagere.

Vi glæder os rigtig meget til at være 
sammen med jer. 

Kontakt: Jytte Schaltz, tlf. 20 48 42 
66, jytteschaltz@gmail.com.

Kirkecafé for udviklings-
hæmmede voksne

PROGRAM:
2. september:  Vi får besøg af Alice 

og Jørn. Ledsagere, pårørende og venner 
er velkomne.

7. oktober:  Vi får besøg af Tina Siel 
og Knud-Erik Thrane.

4. novemver:  Vi får besøg af Liselot­
te Wæhrens.

2. december:  Vi julehygger og spil­
ler billedbanko.                               Jytte

sognepræst Johs Kühle under det lidt 
neutralt klingende navn ”Rytmisk kor”.

Siden efterårssæsonen 2011 har koret 
været under ledelse af organist Henrik 
Strøm.

Sæsonprogram 2025-26
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Kære forældre til kommende  

Juniorkonfirmander
på Nordstjerneskolen, Privatskolen og Friskolen
Abildgård Kirke tilbyder det, der kaldes indledende konfirmand-
undervisning eller dåbs-oplæring til børn i 3. klasse. Vi kalder 
det at “gå til Juniorkonfirmand” - og det er vores erfaring, at 
børnene er meget glade for at deltage i det. Vi går på opdagelse 
i Bibelens centrale historier og børnene lærer her de kristne 
grundbegreber 

UNDERVISNINGES INDHOLD
I undervisningen hører vi om den tid, hvor Jesus levede på 
jorden. Vi skal lave skuespil med udklædning, synge sange, lære 
Fadervor, tænde lys, lege og lave en masse krea. 
Hver gang serveres en lille forfriskning, når børnene ankommer.

HVORNÅR?
Undervisningen finder sted i uge 9-12 i 2026. Den varer 1,5 
time hver gang og placeres umiddelbart efter skoletid. Forløbet 
afsluttes med en gudstjeneste lørdag den 21. marts. 

HVOR FOREGÅR UNDERVISNINGEN?
Børnene på Nordstjerneskolen: Fra Nordstjerneskolen går 
børnene til og fra Abildgård Kirke, Abildgårdvej 56. De to første 
gange sammen med voksne, derefter går børnene selv.

Børnene på Privatskolen og Friskolen: Undervisningen foregår 
i Abildgård Kirke, Abildgårdsvej 56, 9900 Frederikshavn. Der vil 
være taxakørsel fra skolen til kirken.  
Kirken betaler og sørger for transport tur-retur.

TILMELDING
Tilmelding sker på kirkens hjemmeside i januar 2026.
Yderligere info: Kirke- og kulturmedarbejder i Abildgård Kirke, 
Anne Luff, tlf. 29 70 74 44, anneluff@abildgaard-kirke.dk . Hvis 
I har spørgsmål eller der er særlige forhold omkring barnet, 
bedes I kontakte Anne. 

Tilmelding: Hvis du går i 7. klasse på 
én af de nævnte skoler og ønsker at blive 
konfirmeret i Abildgård Kirke, skal du til­
melde dig konfirmandforløbet via kirkens 
hjemmeside:

 Senest fredag den 15. august 
2025 på abildgaardkirke.dk

Velkomstgudstjeneste.
Vi starter konfirmandåret med en sær­

lig velkomstgudstjeneste søndag den 31. 
august kl. 10.30 i Abildgård Kirke.

Her fejrer vi årets konfirmander med 
festlig musik og god stemning – og vi 
inviterer både konfirmander og forældre 
til at være med.

Efter gudstjenesten holder præsterne 
et kort og informativt møde, hvor I får alt 
at vide om forløbet frem mod konfirma­
tionen.

Undervisningsstart
Konfirmandforberedelsen begynder i 

uge 36 (første uge i september 2025).
Konfirmationsdatoer i 2026:

Søndag 3. maj:
Kl. 9.00: Frederikshavn Friskole  

v/ Simon Nielsen.
Kl. 11.00: Privatskolen 7y  

v/ Simon Nielsen.

Lørdag 9. maj:
Kl. 9.00: Nordstjerneskolen 7a  

v/ Kenny Gottlieb.
Kl. 11.00: Nordstjerneskolen 7b  

v/ Kenny Gottlieb.
Har I spørgsmål, er I altid velkom­

ne til at kontakte én af kirkens præster.
Vi glæder os til at tage hul på et spæn­

dende og meningsfuldt konfirmand år 
sammen!

Sognepræst Kenny Gottlieb,
tlf. 40 21 25 21 - kegc@km.dk

Sognepræst Simon Kristian Blix Nielsen, 
tlf. 29 90 16 30 - skn@km.dk.

For konfirmander i skoleåret 2025-26 
– med konfirmation i maj 2026 

Åbent Hus 
mandage 
kl. 14 -16.

Kom med til en hyggelig efter­
middag, hvor vi strikker tæpper 
og børnetrøjer til nødhjælp. 
Pinde og nåle bliver flittig brugt 
og snakken går.

Et par sange og en kop kaffe 
med kage er der også plads til.

Glæder os til at møde nye 
mennesker.

Edly Naldal.

Sæsonprogrammet på de følgende sider er tænkt som et bidrag til familiens planlægningskalender frem til august næste år. 
Hæng den et synligt sted!
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Plejehjems-
gudstjenester 
i Abildparken 
og Søparken

Torsdage kl. 14.30. Frivillige fra kir­
ken kommer rundt i husene for at følge 
beboere til gudstjenesten og tilbage igen. 
Pårørende er velkomne. 

August
7. august – Abildparken, hus 8
14. august – Søparken, hus 6
21. august – Abildparken, hus 8
28. august – Søparken, hus 6

September
4. september – Abildparken, hus 8
11. september – Søparken, hus 6
18. september – Abildparken, hus 8
25. september – Søparken, hus 6

Oktober
2. oktober – Abildparken, hus 8
9. oktober – Søparken, hus 6
16. oktober – Abildparken, hus 8
23. oktober – Søparken, hus 2
30. oktober – Abildparken, hus 8

November
6. november – Søparken, hus 2
13. november – Abildparken, hus 8
20. november – Søparken, hus 2
27. november – Abildparken, hus 8

December
4. december – Søparken, hus 2
9. december – Julegudstjeneste for 
                           ældre i Abildgård Kirke

Lørdag den 27. september.
Ruten vi skal gå kaldes Skudestien. 

Den starter og slutter i Tornby. Turen 
er sikkert navngivet efter den 200 

Pilgrimsgruppen  
indbyder til efterårs-
vandring ad Skudestien

år gamle skudehandlergård, som vi 
passerer.  Fra Tornby Strand har der 
været samhandel med Norge tilbage i 
1800-tallet. I flade pramme blev varer 

sejlet fra sejlskibe ind til kysten og 
transporteret ind i landet til køb­
mandsgården.

På de ca. 14 km kommer vi gen­
nem by, plantage, eng, klitter og 
strand. En meget varieret rute med 
moderate stigninger. Der er man­
ge flotte kik ud over landskabet og 
havet. 

Pilgrimsvandring er for alle inte­
resserede. Sognepræst Gurli Møller 
Andreasen vil undervejs give oplæg 
til eftertanke. Dele af turen er stille­
vandring, men der er også rig lejlig­
hed til at træffe mennesker og tale 
sammen på turen. Vi går i et roligt 
tempo på omkring 4 km i timen. 

Vi følges ad og holder små pauser 
undervejs og en længere frokostpau­
se ved Tornby Strand, hvor der også 
er toiletter.  Der er ingen tilmelding, 
og det er gratis at deltage. Man sør­
ger selv for mad og drikke til turen.

Turen starter og slutter ved Torn­
by Kirke. 

Vi mødes kl. 9.30 på Nejstgårdvej 
1, Tornby ved Hirtshals lørdag den 
27. september.

Hilsen Pilgrimsgruppen
Ernst, Hanna, Gurli, Jette, 

Else og Hans Kristian.

Julehjælp til 
enlige for-
sørgere

Igen i år uddeler Menighedsplejen 
julehjælp til enlige forsørgere med 
hjemmeboende børn under 18 år bosat 
i Abildgård Sogn, Bangsbostrand Sogn 
samt Frederikshavn Sogn.

Skemaer til ansøgning kan findes på 

Babysalme-
sang

sognenes hjemmesider eller afhentes på 
kirkekontorerne i åbningstiden.

Skemaerne er tilgængelige fra man­
dag den 13. oktober og de skal afleveres 
senest mandag den 3. november på 
kirkekontorerne.

Skemaernes oplysninger kontrolleres 
af Frederikshavn kommunes ydelsesaf­
deling.

De, som kommer i betragtning, får 
besked i uge 49.

Venlig hilsen
Menighedsplejen 

Der er opstart – 13. august kl. 11-12.30. 
Derefter 20. og 27. august.
3., 10., 17. og 24. september.
1. oktober – er der afslutning.

Anne
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Gudstjenester i Abildgård Kirke
Hvor andet ikke er nævnt, afholdes gudstjenesterne i Abildgård Kirke. Der streames via Facebook fra alle gudstjenester.

Åbent hus
Strik til nødhjælp. Mandage kl. 14-16, 
Abildgård Kirke. Kontakt: Edly Naldal, 
tlf. 40 47 75 16.

Åben Fredag
For børn, voksne, ældre, familier og 
solister. Mødes fredage. Kontakt: Inge 
og Claus, tlf. 20 19 70 04.

Abildgård Kirkes Ungdomskor
Øver mandage, Abildgård Kirke. 
Kontakt: Knud-Erik Thrane, tlf. 20 68 
78 15.

Abildgård Kirkes Voksenkor
Øver tirsdage, Abildgård Kirke. Kontakt: 
Claus Bach Nielsen, tlf. 25 68 49 15.

Blue Note Choir
Rytmisk kor. Øver mandage, Abildgård 
Kirke. Kontakt: Vibeke Ankerstjerne, tlf. 
23 42 44 87.

FDF, Frederikshavn 1
Mødes Bornholms Alle 2. Kontakt: Marc 
Mannton, tlf. 29 87 01 56. fdf.dk.

Fladstrand Y´s Men`s Club
Mødes i Abildgård Kirke. Kontakt: 
Annette Vincentzen, tlf. 20 71 65 47. 
fladstrand.ysmen.dk.

De grønne pigespejdere
Mødes i Hørkærhytten, Jørgen Brøn­
lundsvej 127.  Kontakt: Sonja Jensen, tlf. 
21 23 26 23. pigespejder.dk.

KFUM
 og KFUKs 
børneklub
Mødes i 
Hørkær-
hytten, 
Jørgen 
Brønlundsvej 127. Kontakt: Hanne Møl­
ler, tlf. 41 27 22 15. KFUM-KFUK.dk.

KFUM og Ks familieklub
Mødes i Hørkærhytten, Jørgen Brøn­
lundsvej 127. Kontakt: Torben Møller, tlf. 
40 44 48 70. KFUM-KFUK.dk.

IM Frederikshavn
Mødes i Abildgård Kirke. Kontakt Birthe 
Søndergaard, tlf. 23 49 24 59. indremis­
sion.dk.

Det sker 
i Abildgård 
Kirke

Søndag den 17. august kl. 10.30:
9. søndag e. Trinitatis: Luk. 16, 1-9. 
Kenny Gottlieb Christiansen.

Søndag den 24. august kl. 10.30:
10. søndag e. Trinitatis: Luk. 19, 41-48.	
Gurli Møller Andreasen.

Søndag den 31. august kl. 10.30:
11. søndag e. Trinitatis: Luk. 18, 9-14.
Konfirmandvelkomst. Alle præster.

Søndag den 7. september  
kl. 10.30:
12. søndag e. Trinitatis: Mark. 7, 31-37.	
Simon Blix Nielsen.

Søndag den 14. september  
kl. 10.30:
13.søndag e. Trinitatis: Luk. 10, 23-37   
Gurli Møller Andreasen.

Søndag den 21. september  
kl. 10.30: 
14. søndag e. Trinitatis: Luk. 17, 11-19. 
Høstfest. Kenny Gottlieb Christian­
sen. 

Søndag den 28. september  
kl. 10.30:
15. søndag e. Trinitatis: Matt. 6, 24-34. 
Sensommergudstjeneste. Gurli Møller 
Andreasen.

Søndag den 5. oktober kl. 10.30:
16. søndag e. Trinitatis: Luk. 7, 11-17. 
BUSK familiegudstjeneste. Kenny Gott­
lieb Christiansen. 

Søndag den 12. oktober kl. 10.30:
17. søndag e. Trinitatis: Luk. 14, 1-11. 
Simon Blix Nielsen. 

Søndag den 19. oktober kl. 10.30:
18. søndag e. Trinitatis: Matt.22, 34-
46. Gurli Møller Andreasen. 

Søndag den 26. oktober kl. 10.30:
19. søndag e. Trinitatis: Mark. 2, 1-12. 	
Kenny Gottlieb Christiansen.

Søndag den 2. november  
kl. 10.30:
Alle helgens dag: Matt. 5, 1-12. Gurli 
Møller Andreasen (Alle præster).

Søndag den 9. november  
kl. 10.30: 
21. søndag efter Trinitatis: Joh. 4, 46-
53. Kenny Gottlieb Christiansen.

Søndag den 16. november  
kl. 10.30: 
22. søndag efter Trinitatis: Matt. 18, 
21-35. Simon Blix Nielsen.

Søndag den 23. november  
kl. 10.30: 
Sidste søndag i kirkeåret: Matt. 25, 31-
46. Kenny Gottlieb.

Søndag den 30. november  
kl. 10.30: 
1. søndag i advent: Luk. 4, 16-30. Gurli 
Møller Andreasen. 

Søndag den 7. december  
kl. 10.30: 
2. søndag i Advent: De ni læsninger 	
Simon Blix Nielsen. 



Den mest honningglade fyr jeg 
kender - det er Peter plys. Den 
langsomme, ikke alt for kloge men 
dog alligevel ofte utroligt vise lille 
bamsebjørn, som de fleste af os 
kender og holder af. Han siger på et 
tidspunkt sådan her:

”Jamen,” sagde Peter Plys. ”Det, 
jeg bedst kan lide …” og så blev 
han nødt til at stoppe op og tænke, 
fordi selvom dét at spise honning 
var en meget god ting, var der altid 
et øjeblik, lige før man begyndte at 
spise honningen, der var bedre, end 
mens man spiste, men han vidste 
ikke, hvad dette øjeblik hed (Citat: 
Peter Plys).

Øjeblikket før det bedste er det 
allerbedste... 
    Det er det, som Peter Plys vist 
fortæller om. Og nej, det er der vist 
ikke rigtig noget ord for. Og så al­
ligevel. For vi taler vel nogle gange 
om forventningens glæde. Altså det 
når glæden ved vores forventninger 
faktisk skaber større glæde end vir­
keligheden. Når tanken og fantasi­
en overgår virkeligheden.

For Peter Plys er glæden ved at 
skulle til at spise Honning rent fak­
tisk større end når han spiser den. 
Kender du det? Kender du det, når 
forventningens glæde faktisk over­
går virkeligheden. Det gør jeg. Det 
gør vi nok alle sammen. Og det i sig 
selv er jo faktisk fantastisk. Tænk 
at vi kan det. Finde ægte mærk­
bar glæde ved at forvente os noget 
godt. Tænk at vi tør. Vente på noget 
godt. Og endda mærke glæde ved 

det. Især i tider som disse, der føles 
tiltagende urolige og usikre.

For vi har det jo med at blive 
skuffet - ikke? For når vi så får 
vores ”honning”, altså det søde og 
dejlige, som vi har glædet os til, så 
smager det sjældent så godt som 
vi havde håbet. Ja det er slet ikke 
så sødt, som det var i vores hoved. 
Og er det en gentagende erfaring, 
noget der står på år efter år, ja så 
kan man stille og roligt få ødelagt 
evnen til forventningens glæde. 
Det sker jo desværre for mange af 
os, at vi stopper med at forvente 
os for meget, fordi man så ofte er 
blevet skuffet. Og det som før var 
sødere end honning bliver pludselig 
bittert.

Trist hvis ...
Det er trist når vi mister forvent­

ningens glæde i livet. Ikke mindst 
fordi vi overser, at forventningens 
glæde rent faktisk er en glæde. En 
glæde vi må tage, for hvad den er, 
ligesom Peter Plys gør. En flygtig 
glæde vi gerne må lade os fylde af 
- ikke mindst fordi den ofte driver 
os til at skabe gode stunder for 
hinanden her midt i vores - til tider 
- urolige virkelighed.

Men det er især trist, hvis man 
har opgivet forventningens glæ­
de, eller har fået den slået ihjel af 
dybe skuffelser, fordi jeg tror den 
taler i os et større sprog end vi selv 
er herrer over. Som præst og som 
kristen tror jeg nemlig på, at for­
ventningens glæde er som en lille 
bid af Guds skaberglæde der sidder 

fast i os alle store som små. En evne 
der skal få os til at turde gribe den 
glæde, som endnu er at finde i den 
her urolige verden. Og samtidig en 
indbygget længsel der til stadighed 
jager os til at arbejde for, at vores 
forventninger om det gode bliver til 
virkelighed. 

Det er jo sommer nu ...
Også selvom vejret måske skuffer 
- igen - så bor alligevel den i os: 
Sommer forventningen. En forvent­
ning de fleste af os kan finde frem. 
Et ønske om varme. Om sol. Om 
glæde. Om fællesskab og bekym­
ringslyse nætter. Om et sommerlys 
som ikke engang natten kan kvæle. 

Kan du også høre det? Sommer­
forventninger og himmellængsler 
lyder ikke særligt forskellige. Og 
jeg tror det er godt det samme. For 
måske er det Guds måde at sige til 
os, midt i denne urolige verden: lev 
fortrøstningsfuldt videre, som om 
sommeren er på vej. For din egen 
skyld. For andres skyld. For den 
kommer. Det er jo sådan set det 
eneste som Gud har lovet os. At den 
evige sommer skal komme engang. 
Og det kan vores lunefulde som­
merbyger ikke ændre på.

Glædelig sensommer!
Simon Blix Nielsen

Forventningens glæde


